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Principales competencias:  
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Experiencia  Profesional  
 
Del 2013- 2015: estudiante en la maestría en Estudios Visuales la cual me fortaleció en la 
profesionalización multidisciplinaria para una comprensión analítica y crítica de la cultura, 
con énfasis en la interculturalidad, las expresiones artísticas y el cuidado patrimonial, 
además de facilitar herramientas y las habilidades para gestionar, difundir, dirigir o 
coordinar proyectos  diversos. 
 
2009  2013  UAEM 

 
Encargada de Área de Diplomados de la Dirección de Desarrollo del Personal 
Académico (DiDePA) 

Competencias: 
 Generar estrategias dinámicas para lograr metas POA, en la capacitación a los más 

de 6000 docentes de la Universidad en diferentes unidades académicas de la 
universidad distribuidas en el estado de México. 

 Localizar personal especializado en diferentes temas de investigación y 
capacitación. 

 Creación de material de promoción y difusión de diplomados. 
 Responsable del proyecto Revista electrónica Ecléctica. Coordinación de la 

publicación académica, relacionada con el desempeño de los docentes 
universitarios. 

 

2008 -2009   Comunicación Social. Ayuntamiento de Toluca. 
 
Asistente de dirección. DIF Toluca 
 

Competencias: 
 

 Diseño de papelería institucional,  para la difusión de los  distintos programas y 
apoyos. 

 Monitoreo de medios  masivos de comunicación. 
 Redacción de  comunicados de prensa. 
 Encargada de fototeca y videoteca. 
 Soporte logístico de informe de gobierno. 
 Asistente de edición del video institucional e informe  gráfico. 
 Boletín informativo,  al interior de la organización. 

 
 

2007 – 2008Intelite. 
 
Analista  en Monitoreo y análisis de medios de comunicación. 

 



 
 

2006 – 2007  Despacho de diseño y fotografía  
 
Socia Creativa 

Competencias: 
 

 Elaboración  de material de promoción y Publicidad. 
 Elaboración y diseño de empaques, folletos y presentaciones interactivas. 
 Creativa en el manejo de iluminación, fotografía y video filmación 
 Relaciones Públicas 

 
 
2004 – 2005Consejo Estatal Para el Desarrollo Integral de los Pueblos Indígenas del 
Estado de México (CEDIPIEM).  
 
Staff organizador de eventos culturales 
 

Competencias: 
 

 Organización de eventos culturales. Congreso internacional de políticas indígenas y el 
festival cultural de identidad. 

 Reportera: Revista Cultura Viva. Se participó en la consolidación y elaboración de artículos 
para la revista Cultura Viva  

 

 
2003 – 2004  Auvisal 
 
Asistente de producción televisiva 
 

Competencias: 
 

 Encargada de contactar entrevistas 
 Llevar agenda de programación e islas de grabación. 
 Comisionada en relaciones publicas con clientes y proveedores. 

 

 
Seminarios y otros cursos: 

 
 Uso del MOODLE (plataforma E-learning) aplicado a la docencia.  UAEMéx 2011 

 Capacitación en el uso de aulas digitales 

 Curso de 5 S´s de Calidad y Taller de Integración  

 Cultura Organizacional como herramienta de cambio. UAEMéx 2010 

 Dominio de la expresión Oral 

 Leer para comprender y escribir para aprender 



 
 

 Taller técnicas de Comunicación Asertiva.  

 Asistencia al seminario estrategias de publicidad, mercadotecnia y comunicación 

organizacional.UAEMéx 2006 

 Seminario de Publicidad  UAEMéx 2003 

 
Otros conocimientos: 

 
Manejo de plataformas: Mac y PC. 
 
Paquetería: Manejo de la paquetería Office, así como los programas especializados de Diseño 
Gráfico Adobe Illustrator, Adobe Photoshop. 

 
Pasatiempos 
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