
Valeria Cárdenas

datos personales / contacto

intereses

experiencia profesional

experiencia profesional (por proyecto)

objetivo

personalidad

formación académica

•	 16	de	Octubre	de	1987	/	29	años

•	 Prol.	5	de	Mayo	696	Edificio	E	#501
Álvaro	Obregón	

•	 Tel.:
(044)	55	1373	9091

•	 Correo:
valeriacardenascomunic@gmail.com

¶	Medios	de	Comunicación	¶	Producción
¶	Creatividad	¶	Desarrollo	Profesional
¶	Operación	y	Logística	en	Proyectos

Aplicar	todos	mis	conocimientos	al	
trabajo,	aprender	a	cada	momento	para	
realizar	un	mejor	desempeño	en	el	futu-
ro,	dar	lo	mejor	de	mi	persona,	mante-
ner	un	ambiente	de	cordialidad	con	mí	
equipo	de	trabajo	y	sobre	todo	hacer	que	
el	producto	final	sea	de	gran	calidad.

¶	Responsable	¶	Disciplinada
¶	Creativa	¶	Proactiva	¶	Propositiva
¶	Trabajo	en	equipo
¶	Pasión	por	el	trabajo.

Lic. en Ciencias de la Comunicación.
(generación	2006-2010)
instituto	de	estudios	superiores	
del	colegio	holandés	(iesch)

Egresada de la Carrera de Danza 
Contemporánea
(generación	2007-2010)
instituto	nacional	de	bellas	artes	
(inba)	eia-4

lic.	ciencias	de	la	comunicación

Coordinadora de producción y ejecutiva de cuentas en 
sinergis agencia de comunicación ¶ (liverpool,	pwc,	conadis,	
paot,	eli	lilly,	cemesatel,	amipci,	novartis,	grÜnenthal,	cio.)

Operación de Tricaster y Dirección de Cámaras en sinergis 
agencia de comunicación ¶ (CCTV	/	Live	/	Green	Screen)

Asistente de dirección y producción en TIME LAP 
COMUNICACIÓN		¶ (Partido	Humanista/Medix/Quiero	tu	confianza	
entre	otros.)

Operadora de tricaster (switcher)	¶ en	Proyecto	SAGARPA	
360	TV	en	sinergis agencia de comunicación	(Transmisión	en	
vivo)

Producción y publicidad en www.planeta2013.tv	donde	
también	fue	productora y coordinadora de división radio 
web	¶ (logística,	operación,	programación,	locución,	pre-post	y	
producción)

Management ¶ de	los	eventos	del	cantante	Wilder	Gómez,	ex	
integrante	de	la	Sonora	Dinamita.

Producciones para Pfizer	¶	Casa	productora	“Infinity	Stream	“

Producción para Reebok ¶	Casa	productora	“Creathopia”

Producción para cortometraje “in motion” ¶	Concurso	
60	hrs	Film	Challenge	del	Colchester	Film	Festival	https://vimeo.
com/141370273

Freelance en operación de tricaster (switcher)	¶ para	
diversos	proyectos	en	comunica agencia de comunicación (sep/
erum-cruz roja/pf)

Data manager y operación de tricaster ¶ con	el	Dir.	Fotografía	
Víctor	Calzadilla	en	Concierto	unplugged	“Los	Amigos	Invisibles”

Freelance en el canal web www.arrebatum.tv,	¶	haciendo	
en	su	totalidad	la	producción	de	las	notas	y	reportajes	(grabación,	
realización,	redacción,	edición	y	postproducción)

Co-creadora del proyecto de casa productora	STUDIO	
VIDEO	RECORDS,	¶ la	cual	se	encuentra	trabajando	ya	en	grandes	
y	pequeños	proyectos	tanto	de	pre-post	y	producción,	filmación,	
fotografía	y	renta	de	equipo.

Logística, realización y diseño en pre, post y producción 
del material discográfico y video clip musical	¶ para	
Wilder	Gómez,	por	parte	de	nuestra	casa	productora	STUDIO	VIDEO	
RECORDS.



formación complementaria

lengua extranjera:

Conocimiento de los siguientes 
programas de edición en audio, 
video, fotografía digital y diseño:

Inglés	80%

Diplomado internacional de comunicación audiovisual en	
el	iesch	en	conjunción	con	la	universidad	de	cantabria	españa 
(Generación	2014)

Licencia de Locución (certificado	de	aptitud	número	40632)

Diplomado de Gestión de Eventos Culturales	en	el	Centro	
“Espacio	Abierto”	Impartido	por	Marisa	de	León

Diplomado en Actuación de Doblaje	en	“Central	Entertainment”
Impartido	por	Rodolfo	Navarro

Diplomado de Maquillaje y Caracterización Escénica	en	
la	escuela	“Escenotecnia”	Impartido	por	Dario	T	Pie,	Amanda	Shmelz	y	
María	de	Agüero

Cursos: Edición de Video, Edición Fotográfica y Diseño, 
Edición de Audio y Operación de Switcher	(Tricaster	Newtek)

sony	vegas	/	sound	forge

adobe	audition

finalcut	pro

pinnacle	studio

adobe	photoshop

	office	(w/p/x/o)

experiencia profesional (por proyecto)

Asistente de dirección en el cortometraje “flamboyanes”	
¶ en	colaboración	con	alumnos	de	la	Escuela	en	Cinematografía	
CENTRO	.

Creación y vestido de audios originales para compañía de 
danza contemporánea “saltatio”	¶	en	presentaciones	para	el	
Día	Internacional	de	la	Danza	2010	y	2011.


