
PERIODISMO Y COMUNICACIÓN
Sara Herendida León Silva • 09/10/1986 • 30 años
Dirección: Av. Fuentes Brotantes Mz1, Edificio 1L Interior 402, Col. Fuentes Brotantes, Del Tlalpan, C. P. 14410
Teléfono: 4167 6405  • Celular: 55 4917 1456 
e-mail: omesarihls@gmail.com               

ESCOLARIDAD
Licenciatura en Periodismo y Comunicación 
Universidad de Cuautitlán Izcalli (UCI)
Av. Rancho del Jacal No. 100, Col. Santa Rosa de Lima, Cuautitlán Izcalli • Inicio 2004 – 2007
Titulo en trámite 

EXPERIENCIA LABORAL
• El Financiero Bloomberg
Periférico Sur 4355, Del. Tlalpan
 • Inicio Marzo 2014 (Actualmente)
-Edición de noticias

 • Efekto Tv
Reforma 6 4to piso. Col. Centro
 • Inicio Abril 2012 - Noviembre 2013
-Edición y post-producción de programas
  -Programas varios y apoyo a anoticias

• Multivisión Audiovisual S.A de C.V.
Obrero Mundial 57. Col. Del Valle 
 • Inicio 29 de Enero 2012 -  28 Febrero 2012
-Edición y post-producción de cápsulas
  -Gepp (cápsulas de capacitación)
  -CNDH (video de respaldo del informe del presidente de la CNDH 2012)
  -Junta de Asistencia Privada (cápsula de 3 minutos)

 • Proyectos Freelance
   • Inicio Septiembre 2011 – Noviembre 2011
- Edición y post-producción para las siguentes empresas:
  -Documental Doble Exposición Museo Arocena
  - Aldea Telmex (edición de cápsulas para evento)
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CURSOS O RECONOCIMIENTOS

• Curso Final Cut   
   Impartido por la Dirección General de Televisión Educativa. Octubre 2008

• Curso Conducción y Locución de programas educativos
  Impartido por la Dirección General de Televesión Educativa. Octubre 2009

IDIOMAS / SOFTWARE O PAQUETERÍA
- Inglés 70%
- Microsoft  office • Adobe Suite (Photoshop, After Effects) • Final Cut 5 • Edius Pro 7 (Grass Valley) 
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• Adrenalina Films
Ocotlán 17. Col. Roma Norte
 • Inicio Marzo 2011 – Junio 2011
-Edición y post-producción de cápsulas
  -Grupo Modelo (cápsulas de capacitación)

• Proyectos Freelance
   • Inicio Octubre 2010 – Enero 2011
- Edición y post-producción para las siguentes empresas:
  -Laboratorios Armstrong
  - Corporativo Close-up

• Dirección General de Televisión Educativa
   Av. Circunvalación s/n esquina Tabiqueros. Col. Morelos. Delegación Venustiano Carranza.
   • Inicio 2007 – Enero 2011
- Edición y post-producción de cápsulas y de los siguientes programas culturales:
   -EMSAD (Escuela Media Superior), materia: Historia
   -INEGI (cápsula informativa del censo de población)
   -Expreso al Arte
   -Fue en un cabaret...
   -Cuadro por cuadro y ¡Qué viva el cine! (programas de crítica de cine)


