modelado en Cinema 4D

I Lic. DISENO Y COMUNICACION GRAFICA
! Nacimiento /25 de Octubre 1990

movil: 5525 69 11 03 | Direccidon /Retorno 12 avenida del Taller #12
correo: kanovoa25@gmail.com | Estado civil /Soltera

ROSA KARINA NOVOA MARTINEZ

&

FORMACION ACADEMICA

eLicenciatura en diseno y comunicacion grafica
drea de especialidad en:

Diseio y produccion editorial 2009-2013
Universidad Autdnoma Metropolitana
Unidad Xochimilco.

*Diplomado en animacién para cine y tv
Facultad de artes y diseno UNAM 2015.
*Diplomado en animacién 3D

con cinema 4D en Escena 2017.

EXPERIENCIA LABORAL

*Reprografia y edicion digital en la fototeca
Constantino Reyes Valerio del INAH

(servicio social) 2012- 2013.

*Diseno editorial de infografias, folleteria,
manuales, guias, tripticos, retoque digital,
edicion de video y animacidén en la empresa
mabe 2014.

*Diseno comercial y editorial para revista,
banners, recetarios, planas comerciales,
animacion para tv y redes sociales en
Foodmates 2015-2017.

*Diseno corporativo, editorial y digital;
animacion 2D en la agencia de publicidad
Primitivo 2017.

HABILIDADES

* Diseno editorial

* Diseno comercial
* Motion graphics
e Animacion

* Infografias

e Retoque digital

* Fotografia

SOFTWARE

e Photoshop 90%
e |lustrator 90%

* In design 80%

e After effects 70%
e Cinema 4D 30%
e Maya 30%

Fecha de actualizaciéon: 31/05/17
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Aargar tus misculos a conciencia allevantarte,

Dentro de mi
experiencia profesional
fue la de realizar
el diseno del libro
movimiento al
natural, asi como de
hacer infografias y
articulos ilustrados
para revista.
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tus misculos y mejorard tu circulacion

ACTIVA TU ebe unvaso grande de agu naturatatabriios s,
e esta maneratus rganos rabajardn de manera

ORGANISMO  opima eniataris w organismo.

€l primer alimento del da es basico para dotar

TORONJAL B e s

% Un snach ideal]

Si pasas varias horas enla oficina
v estas en busca de un refrigerio saludable,
llevaa tu trabajo gajos de toronja
en un recipiente hermético. jAqui sus beneficios!
© Esfacil de transportar
© Esligeray su olor es agradable
© Te dard una grata sensacion de saciedad
© Teayudaré a controlar el hambre

hasta tu proxima comida fuerte

Durante estas festividades el aceite de Oliva

roonell Extra Virgen Seleccion Especialse
convierte en protagonista indispensable de a mesa.
navidefa, no solo para aderezar ensaladas,sino
para dar ese toque mediterraneo, inicoy especiala
twsbotanas.

[ as papas son consideradas un acompanamiento

infaltable en la mesa navidena. Una vez as hayas.
cocinado en agua, rociales un poco de aceite de Oliva
Carbonell Extra Virgen Seleccién Especialy aderézalas.
‘con gotas de imén, ramas de romero fresco, sal de mar
 pimienta rosada recién molida.

:RUJIENTE

DE CIRUELAS Y CHiA




He disenado piezas
graficas para diferentes
marcas como mabe,
samsung, hershey’s,
epura, american
beef, obela, zwan,
entre otras.

iLa opcion ideal nar gran variedad
de alimentos en perfe iciones por més tiempo!
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Medidas: upc:
CHu7B: 757638608817
757638608824
757638608831

s para su conservacion,
liado perfecto.

NUEVO HORNO DE 60 CM

05 nuevos modelos y caracteristicas
igeradores de 399.95 Ly 513.12 L
bre porqué son los de mayor capacidad,
iendo la mejor organizaciéon
un disefio exclusivo.

Nomenclatura

mabe
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iNuevos disefos, mismos beneficios!

Col nuevos modelos, que conservan sus
eficios: capacidad, disefio y organizacion

Plataforma Sirius
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Comparativo mabe realizado por capacitacion comercial
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Nuevo recubrimiento TEC
tu estufa como nueva todos los dias.

O mabe

lo tienes todo

iEmpieza el 2016 saludable!

Amatu cuerpo

La bebida por excelent
natural, pues o agreg
¥ contiene minerales que regulan
el equilibrio electrolitico

HIDRATATE SANAMENTE

DESPIERTA AL CHEF QUE HAY EN TI

realmente tienes hambre o si es s5lo un antojo
+ Dino a los alimentos aitos en grasa saturada
 Lieva contigo refrigerios saludables y faciles de
transportar, como almendras, nueces o frutos secos

Arrancar el afio con un plan de ejercicio
atumedida, le aportaré a tu cuerpo
imuchos beneficios!

. irds mas agil

eberss mis agua, por |
se mantendra mejor hidratado
« Quemarss calorias en lugar de almacenarlas como grasa

Cuida tus _
horas de sueno

+ Tendrés mayor concentracién
+Tu sistema digestivo funcionara mejor que nunca

« Tendrés un menor indice de Masa Corporal (IMC), pues

dormir mal aumenta la hormona que controla el apetito

“1a actitud lo es todo”.
- Detecta los pensamientos negativos y hazlos a
unlado cadavezay jieran robar 1a energia
+ Antes de salirde preguntate: svale la oven HOTBLAST

Hot Blast Microondas Dorador

pena estresarte por €50 que o puedes cambiar?
* Este ciclo proponte generar pensamientos que sumen
atu salud, a tu estado de animoy alos que te rodean

SAMSUNG

SAMSUNG

Clocinazon
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ADORAMOS LAS ESPINACAS r 1
- FOODMATES

. MEALS TO MEET YOUR GOALS —_—

I ANTHNFLA

511 APORTE CALORKO

W | MEJORAMOS.
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UN T S1 U5 HOJAS SON VERDES, BRILANTES
Y TERSHS OVERE DECILQUE JESTAN e5CeS)
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(4 TIEMEN L&S PROPIEDADES
DE LOB THNGREDIEWTES CON
LOS OUE ESTAM ELABORADOS.

LOS JUGOS 100%

QUIENES SOMOS Y POR QUE
PODEMOS AYUDARTE

FOODMATES es una empresa con mas de
18 afos de experiencia en la generacion de

© ¥ de calidad,
s especializados en salud ¥ bienestar,

NO TIEMEN AZUCAR ANADIOA.
S0LO EL DULZOR OE LA
PROPIA FRUTA.

3 ¥ mends
avalados por chefs, nutridiogos, ingeniercs

e l de alimenios y Health Coaches cenificados,

10 BT R

A

B . &n ploneros y en
el llo de de al
incorporar ingredientes altermativos y ricos en
nutrientes.

§ De hecho, en 2015 desarrollamos v entregamos
f mas de 166,320 piatillos en la Cludad de México.
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lgualmente me he ME SIEN.
desarrollado en el e m o
diseno de banners
para pdaginas web,
newsletters, gifs y
videos para redes “Buscando el
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“Meni diatios 2 colacionas en i mafana y la tarde ]
+ comida de es lempos + agua s 'I'nl
“Erilrega diaria en las instalaciones de Tu Empresa 1

*Envio samanal de opciones de desayuno y cenas

+ opeionas para fnes de semana o [ ] .
samanal con informacion sobre b i - |
da ngredientss usados en el Men asi como lrases veﬁ -@ D ]C| * @
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Todo es Mejor =

3o 1 o~ - atvacionales ¥ Ulnas de sjercitos sugerides. E
. bIE'H dt‘ ”UESTfOS “Mis de 62 variedades de platifos balanceados P
socia | es - + conteridos nurmaniales adecuados o
* SemEJaneS “Plitica con el CHEF DROPEZA 1
(Dinarmica de aproxdmadaments hrs. |* a

encontramos 1;,
el nuestro” B!l |
- Platén i /

*Greamas un plan inegral de salud préction y o b medida de b
eenprisa, elaborid con almentos ioscos y de caldsd, con ks
A allos estindans de hi

ALUDABLE, PRODUCTIVA Y RESPONSABLE CON EL MEDID AMBIENTE

En FOODMATES creemos firmemenie en que la buena
alimentacidn, el ejercicio ¥ la constancia son los elementos

Encuentra recetas
deliciosas jAquil

necesanios para cambiar lu vida y la de las personas que te
rodean



_. S(ADOS

EN MEXICO

He realizado
animaciones 2D
para programas
de tv, haciendo
cortinillas y supers,
también haciendo
animaciones

para plataformas
digitales.




