
 

 

OMAR LEMBO BENÍTEZ 
 
 
 
 
Teléfono celular: 55 70 46 2473 
Correo Electrónico: omar.lembo@gmail.com 
 
 
 
 
 
DATOS PERSONALES 
 
Edad: 28 años 
Estado Civil: Unión Libre 
Dirección: Calle Central no. 307-6, col. Nueva Santa María, del. Azcapotzalco, CP 
02800    
 
  
FORMACIÓN ACADÉMICA  
 
Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica 
2004 – 2007  Técnico – Bachiller en informática   
 
Escuela Nacional de Antropología e Historia 
Febrero – agosto 2015 (204 horas) 
Diplomado Cocinas y Cultura Alimentaria en México usos sociales, significados y 
contextos rituales. 4ta. Edición. 
 
Edumac 
Abril-mayo 2016 (60 hrs) 
Diplomado de Video Digital (Final Cut Pro X, Motion 5) 
 
 
 
 
 
 



CURSOS 
 
Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica Plantel Texcoco. 
2007 (60hrs) Ensamble y Mantenimiento de Equipos de Cómputo 
 
Casa de Cultura Texcoco. 
 2010 (36 hrs) Fotografía Básica 
 
Gimnasio de Arte.  
2013 (20 hrs) Iluminación para Retrato 
 
Cecati 108. 
2017 – En Curso (120 hrs) Edición y Composición de Fotografías e Imagenes 
Digitales con Photoshop 
 
Cecati 108. 
2017 – En Curso (120 hrs) Edición (Adobe Premiere) 
 
 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
  

• 2018 – ACTUAL -  Editor de Video  -  Consorcio Juridico  
•  
• 2010 – Actual -  Fotógrafo Freelance 

 
• Por temporada   Fotolife Zona Chapultepec 

(Fotógrafo y vendedor) 
 

• 2013-2014 Fotógrafo de producto Esoft, diseñadores de páginas web.  
Texcoco, Estado de México 

 
• Feb- ago. 2012, 2013 y 2015   Diplomado Cocina y Cultura Alimentaria en 

México: usos sociales, significados y contextos rituales 1ª, 2ª y 4ª edición 
Fotógrafo y camarógrafo de prácticas en Estado de México, Hidalgo, 
Morelos. Filmación de las pláticas impartidas en ESGAMEX por Yuri de 
Gortari y Edmundo Escamilla. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL FUERA DE LA FOTOGRAFÍA  

 
• DIGIPRO (octubre 2015- mayo 2016) 

           Captura de datos (Aperturas de crédito y aperturas de seguros de vida) 
 
 

• UNIVERSIDAD AUTÓNOMA CHAPINGO (2011 – 2012) – Capturista 
(Inventarios de Equipo de oficina y computo del area de Rectoria de la 
Universidad (Prácticas Profesionales) 

            
 

• YENMA S.A DE C.V (2007 – 2008) - Capturista (Realización de tablas en 
Excel sobre presupuestos de material de obra en construcción de 
departamentos de lujo  

 
 
 
IDIOMAS 
Inglés 40%  
 
 
 
PAQUETERÍA 
Microsoft Word / (basico) 
Microsoft Excel / (basico)    
Adobe Photoshop Lightroom / (intermedio – avanzado) 
Adobe Photoshop CC / (intermedio)     
Windows / (intermedio - avanzado) 
Mac / (intermedio – avanzado) 
Adobe Premiere / (intermedio – avanzado) 
Final Cut Pro X / (avanzado) 
Motion 5 / (basico) 


