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EXPERIENCIA LABORAL  

-​Creativa y realizadora audiovisual independiente (Noviembre 2018-Actualidad) 

● Coordinación, producción y post producción audiovisual 
 
-Motion graphics, edición de audio y video y copy del comercial “Fashion Days México 2019”  
-Edición y post producción de videos para canales de Youtube 
-Copy creativo para material promocionales del canal de TV Canal 14 

 
 
-Canal de televisión SHE TV (2012-2017) 

● Gestión, realización y copy creativo de contenido promocional (Enero 2018-Sept 2018) 

Creación de copy creativo, edición y motion graphics para videos de 1- 4 mins. Gestión y comunicación                 

con encargados del metro y metrobús de la CDMX y con el área de promoción de los sistemas de cable                    

nacionales e internacionales para desarrollar las estrategias más adecuadas de promoción y publicidad             

del canal.  

Guión y dirección para series de televisión  (Enero 2016-Diciembre 2017) 

Guión, dirección de actores y dirección de cámaras de las series “​Tantra al límite de los sentidos​”,                 

“​Masculinidades: No es tan fácil ser hombre​” y “​La lengua en el sexo: Lingüística y sexualidad​”. (13                 

capítulos, 24 y 48 minutos, transmitidos en sistemas de cable en México y en pantallas del metro y                  

metrobús de la CDMX) 

 

● Coordinadora de postproducción (Enero 2016-Octubre 2017) 

- Coordinación y comunicación con y entre las áreas de diseño gráfico, motion graphics, 3D, y editores.  

- Registro diario del material entrante y saliente del foro y del área de post.  

- Encargada del respaldo, distribución y entrega del material grabado desde foro, a los post productores               

y finalmente, al playout, clientes y plataformas de distribución. 

 

● Guión y dirección del comercial “Tienda SHE TV: El amor toca a tu puerta” (Nov-Dic 2016)                

Guión, storyboard, dirección de arte y dirección de actores para el comercial y paquetería gráfica.  

mailto:lagmez1@gmail.com


 

 

 

● Postproductora (2012-2014) 

Edición de audio y video, corrección de color y motion graphics para los programas producidos en el                 
canal y para la promoción de estos mismos.  

 

Casa productora Imagina Network (2011-2012) 

● Asistente de post producción para videos institucionales, programas de TV y comerciales 

-Edición de audio y video para entregar el primer corte del material 

- Control de calidad de los programas, series y  terminados 

EDUCACIÓN 

Lic. en Ciencias de la Comunicación, especialidad en Producción Audiovisual y Publicidad​.- ​UNAM.- (Titulada) 

Preparatoria del Bachillerato Internacional.-​ Tec de Monterrey (Campus Ciudad de México) 
 

DIPLOMADOS Y CAPACITACIONES 

Diplomado de Dirección de arte y fotografía de moda​.- ​Academia de San Carlos  

Curso “Mercadotecnia de la Cultura y las Artes”.-​ Fundación INBA 
 
Diplomado Fotografía Digital I y II, Diplomado Retrato I y II.-​ ​Activa de Fotografía  

Curso de Escritura Cinematográfica, impartidO por Guillermo Arriaga.-​ Universidad Westhill  
 
Curso de 3D (Maya), Composición digital, Adobe Photoshop y Motion Graphics.- ​Escuela Escena  
 
Diplomado en Edición de Video Digital (Final Cut Pro 7 y Final Cut Pro X).-​ Edumac  
 
 
IDIOMAS 
 
Español Inglés​: Francés: 
Nivel Avanzado Nivel Avanzado: ​Título: IELTS, puntuación promedio 8 Nivel A2 
 
 
 
DOMINIO de SOFTWARES 
 
Nivel Avanzado: ​Final Cut Pro 7,Final Cut Pro X, Adobe Premiere, Photoshop, Illustrator 
Nivel Medio:​ ​Adobe After Effects, Maya, Cinema 4D y Shotgun 


