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Ciudad de México, a 05 de abril 2019

A quien corresponda:

Me permito hacer de su conocimiento que Jorge Aardén Bonifacio Flores es colaborador de

Revista Siniestro y ocupa el puesto de Corrector de Estilo en esta empresa editorial.

Desde su ingreso, hace ya dos afios, ha contribuido con ideas claras y frescas al desarrollo
de la publicacién, pues ha ayudado al crecimiento de ésta al poner especial cuidado en

perfeccionar su calidad escrita.

Se trata de una persona responsable y profesional, cuyas aptitudes se enfocan siempre en

la mejora continua.

Por lo anterior, no tengo inconveniente alguno en recomendar su trabajo y extiendo la

presente para los efectos que al interesado convengan.

Agradezco de antemano su atencién.

ATENTAMENTE
M

1

Lic. Adriana Oropeza Flores
Directora Editorial
Revista Siniestro

adrianaoropeza@revistasiniestro.com.mx



Ciudad de México a 06 de abril de 2019

A QUIEN CORRESPONDA:

Por medio de la presente me permito constatar que Jorge Aaron Bonifacio Flores colaboro
profesionalmente en el proyecto adscrito a la Universidad Nacional Auténoma de México, titulado
“Archivo de Arquitectura Mexicana y Cultura Visual del Siglo XX”, participando en la actividad
de descripcion del acervo. Razén por la cual, me es grato recomendar la calidad de su trabajo. Al
escribir es claro, concreto y elocuente. Ademas, su personalidad le permite adaptarse con rapidez y

trabajar en equipo de manera grata.

Se extiende la presente para los efectos que al interesado le convengan.

Atentamente

Ana Lilia Ayala Franco

Coordinadora del archivo

Circuito Mario de La Cueva S/N, Coyoacan, Cd. Universitaria, 04510 Ciudad de México
56227250 ext. 85015 http://archivoarq.esteticas.unam.mx/



Ciudad de México, 9 de abril de 2018

A quien corresponda:

Por medio de la presente deseo recomendar a Jorge Aarén Bonifacio Flores, con quien trabajé en
el Centro de Disefo de Editorial Trillas como su coordinadora de correccion durante un afio.

En el tiempo que trabajamos juntos, Jorge demostrd conocimientos y aptitudes mas que
suficientes para desempefiar su cargo como corrector de estilo de libros técnicos y especializados.
Aunado a lo anterior, siempre se mostré respetuoso, dedicado y sobre todo profesional en cada
una de las tareas que desempefiaba.

Extiendo la presente con fines que a ella convenga.

\W

V'
Lic. Minekbva Juérez Ibarra

Cel.: 5539880119
Mail: mjuarezibarra@gmail.com




Mereces un
mensaje unico









Ejercicio de Copy en Cabify México
Jorge Aardn Bonifacio Flores

ELABORACION DE CONCEPTO

Cuando te llevamos a bordo de una de nuestras unidades, nos complace que
respires con tranquilidad, duermas con plena confianza o mires por la ventana,
sonrias y saborees la vida, porque con nosotros encuentras un refugio donde las
preocupaciones y los problemas no existen.

Mas alld de las preferencias, todos nos esforzamos por ser mejores. El mundo debe
ser un lugar seguro y con oportunidades equitativas para todos. La vida es una
aventura, existen retos, pero encontramos la forma de alcanzar nuestro destino.
Formamos parte de una época de grandes cambios, marcados por la apertura, el
desarrollo y la necesidad de una sociedad incluyente.

Sabemos que adoras tener el control de todo en la palma de tu mano y que necesitas
un amigo fiel que te cuide.

Nosotros somos iguales a ti.

Cabify es tu compafero ideal para llegar a la meta, porque nos preocupamos por
brindarte atencidon humana, personalizada, capacitada y monitoreada durante todo el
trayecto y a cualquier hora, para que tu sélo te encargues de ser libre, elegir y
disfrutar el viaje.

Tu confias en nosotros, y Cabify confia en ti.
Tu eliges tu orientacion; nosotros te llevamos a salvo.

Olvidate de las mentes cerradas, con nosotros encontrards la puerta abierta a tu
destino.

Nada te obliga a cambiar, nada te detiene.

En Cabify, trasladamos personas, no prejuicios.



TRADUCCION A REDES

Facebook: Video donde cuatro parejas esperan una unidad que las lleve. Llegan dos
vehiculos de la competencia, ignoran a las parejas del sector LGBT, cada uno recoge a
una pareja hetero y se van. Una de las parejas ignoradas esta despreocupada, se
nota su confianza; pero la otra se nota angustiada y triste. Llega un tercer vehiculo,
la pareja que estaba confiada avanza hacia la puerta del automdvil mientras la pareja
restante la sigue con la mirada. De pronto, uno de los integrantes de la pareja que
esta por subir voltea y dice “Cabify”; suben y se van. La pareja restante saca el
teléfono y en seguida aparece una cuarta unidad, el conductor baja con un letrero
(tipo aeropuerto en pelis) que dice “éLos llevo, amigos?”. La ultima pareja sonrie y
sube al carro. Aparece el logo de Cabify al tiempo que se escucha y se lee

“Trasladamos personas, no prejuicios”.

Twitter: Serie de 6 vifietas: 1) un conductor gris (competencia) niega el servicio a una
pareja LGBT, 2) el mismo conductor niega el servicio a otra pareja del mismo sector,
3) un conductor de color (Cabify) sonrie a las parejas rechazadas y les abre la puerta
del vehiculo, 4) el conductor gris se enoja al ver que las parejas son aceptadas, 5) el
conductor de color muestra una cinta que dice “Cuando una puerta se cierra, otra se
abre”, 6) logo de Cabify con la leyenda “Trasladamos personas, no prejuicios”.

Instagram: Serie de fotografias en las que aparezcan distintas unidades Cabify con sus
respectivos conductores llevando o recogiendo a parejas LGBT, y otras fotografias
en las que aparezcan conductores LGBT saludando a clientes heterosexuales.
Colocar en todas la frase “Trasladamos personas, no prejuicios”.



MENSAIJES PARA SOCIAL MEDIA Y CRM

Social Media

e No permitas que los prejuicios te detengan.
e Vive feliz sin prejuicios.
e El buen servicio no discrimina.

e Una mente abierta abre muchas puertas.

Customer Relationship Management

e Los prejuicios ya no seran un obstaculo para moverte.

Disfruta el viaje sin prejuicios.

Mereces un servicio excelente sobre ruedas.

e Busca mas que un transporte, elige un amigo fiel.

En ambos casos, buscaria y compartiria testimonios y casos reales de cdmo gente
famosa ha cambiado su vida después de dejar a lado los prejuicios y abrir su mente a
lo nuevo. Estas historias serian sintetizadas en cinco lineas o menos, estarian
encabezadas por alguna frase inspiradora como las que se muestran arriba,
extraidas o no del mismo caso, y se rematarian con el concepto “Trasladamos
personas, no prejuicios”. Ademas, cada sintesis tendria un vinculo que dirigiria al
interesado al blog de Cabify, donde podria leer mas acerca de la historia de éxito de la
persona en cuestion, o visualizar animaciones o videos que hablen sobre Ila
discriminacion, la inclusidn, la importancia de la diversidad, entre otros temas afines.

PROMOCION

Si usas Cabify en la CDMX, manda tu cddigo a todos. TU y los nuevos usuarios que
invites ganaran un beneficio de $35.



Conecta

tus ideas



Vegan Fest Querétaro

Querétaro, 28 de noviembre de 2017

Sr. Manuel Arroyo
Presidente de Coca-Cola México S. A. de C. V.

Por medio de la presente, nos dirigimos a usted por dos motivos: dar a conocer Vegan
Fest y solicitar su patrocinio.

Vegan Fest es un festival gastrondmico que promueve espacios para
proveedores y consumidores de alimentos y productos que no son de origen animal.
A lo largo de mas de dos anos hemos trabajado en mias de 35 eventos, en los
gue hemos contado con la presencia de varios influencer del giro vegano. Al realizar
estas actividades, nuestro objetivo final siempre ha sido el mismo: apoyar a
fundaciones y organizaciones, como asilos, centros de ayuda para nifios con cancer,
refugios de animales y ONGs, que aportan un beneficio relevante a la sociedad.

Actualmente estamos trabajando en la planeacidon del primer evento del 2018, en el
cual esperamos la asistencia de mdas de 3000 personas. Teniendo en mente que
Coca-Cola México siempre se ha distinguido por la calidad de sus productos y su
compromiso social, solicitamos el patrocinio de la empresa a su cargo para
engalanar este evento con, por ejemplo, lonas, mesas y sillas, y para convertirlo en
una experiencia magica a través de los productos de la familia Coca-Cola, como agua
embotellada o bebidas energéticas, y de su apoyo en la ambientacidén de esta fiesta
vegana mediante musica o dindmicas de activacidn.

A cambio de su generoso apoyo, nosotros ofrecemos nombrarlos
patrocinadores oficiales del evento, haciendo mencién de Coca-Cola México en
todos los impresos, redes sociales y medios, como radio Fernanda Go, en los que
se haga difusiéon de Vegan Fest. Ademds de que, por supuesto, dentro del
mismo evento nos encargariamos de resaltar la presencia de su marca y agradecer
su patrocinio.

Reconocemos en Coca-Cola México un muy valioso aliado en el fortalecimiento de
nuestra sociedad, y sabemos que con su ayuda podremos seguir dando oportunidades
a aquellas personas que dia a dia luchan porque nuestro pais sea mejor.

Esperamos que confien en nosotros y accedan a ser nuestros patrocinadores en éste
y, si gustan, en futuros eventos.

Sin mas por el momento, agradecemos su atenciéon. Reciba un cordial saludo de parte
de todo el equipo de Vegan Fest Querétaro.

Atentamente

Vegan Fest Querétaro



Vegan Fest Querétaro

Querétaro, 28 de noviembre de 2017

Sr. Manuel Arroyo
Presidente de Coca-Cola México S. A. de C. V.

Represento a Vegan Fest, una propuesta sustentable, amigable con el medio
ambiente y de alto compromiso social que apoya a fundaciones y organizaciones,
como asilos, centros de ayuda para nifios con cancer, refugios de animales y ONGs,
mediante la organizacién de festivales gastrondmicos en los que se relnen una
gran cantidad de proveedores y consumidores de alimentos y productos que no son
de origen animal. A lo largo de mdas de dos aiflos hemos trabajado en mas de 35
eventos y hemos contado con la presencia de varios influencer del giro vegano.
Nuestra apuesta es conseguir el beneficio de la sociedad.

Hoy me dirijo a usted para solicitar el patrocinio de Coca-Cola México durante la
primera edicion de Vegan Fest Querétaro en 2018. Actualmente estamos
trabajando en la planeacion de este evento, durante el cual esperamos la
asistencia de mds de 3000 personas. Teniendo en mente que Coca-Cola México
siempre se ha distinguido por la calidad de sus productos y por su compromiso
social, solicitamos su patrocinio para engalanar esta fiesta vegana con lonas, mesas,
sillas, musica, dindmicas de activacién vy, por supuesto, productos de la familia Coca-
Cola.

A cambio, nosotros ofrecemos nombrarlos patrocinadores oficiales del evento,
haciendo mencién de Coca-Cola México en los impresos, redes sociales y medios, en
los que se haga difusidon de Vegan Fest Querétaro, asi como en el propio evento.

Sabemos que Coca-Cola México se preocupa por los valores y el desarrollo positivo
de la sociedad, y por eso tenemos plena confianza en que con su ayuda podriamos
abrir mas puertas a todas aquellas personas que también desean que nuestro pais sea
mejor.

Esperamos que accedan a ser nuestros patrocinadores en éste vy, si gustan, en
futuros eventos.

Sin mas por el momento, agradezco su atencién. Reciba un cordial saludo.

Atentamente

Vegan Fest Querétaro



Vegan Fest Querétaro

Querétaro, 05 de diciembre de 2017

Asunto: Patrocinio

Srta. Marisa Avalos
Directora de Comunicacion
del jardin botanico El Charco del Ingenio

Represento a Vegan Fest, una iniciativa sin fines de lucro y con un alto compromiso
social que promueve valores, como la sustentabilidad, la conciencia ecoldgica y el
desarrollo solidario, y apoya a fundaciones y organizaciones, como asilos, centros de
ayuda para nifios con cancer, refugios de animales y ONGs, mediante Ia
organizacion de festivales gastrondmicos orientados a proveedores y consumidores
de alimentos y productos que no son de origen animal. A lo largo de mas de dos afos
hemos gestionado mas de 35 eventos, en los que hemos contado con la presencia
de varios influencer del giro vegano y con decenas de miles de asistentes que,
como nosotros, han quedado satisfechos y ansiosos de repetir la experiencia. Nuestra
apuesta es continuar con la labor que hacemos, mantener nuestros estdndares de
calidad y seguir contribuyendo al beneficio de la sociedad.

Hoy me dirijo a usted para solicitar un espacio prestado o rentado para el dia
domingo 15 de abril del 2018, ya que en esta fecha llevaremos a cabo otra
edicion de Vegan Fest Querétaro, en la que se espera la asistencia de influencers y
alrededor de 1000 personas, y nada nos complaceria tanto como realizarla en un lugar
afin a nuestros valores, que ademads es hermoso y esta lleno de vida.

Nuestra intencidon es presentar los productos de 60 expositores, o de la cantidad
gue ustedes nos permitan, en un espacio que esté abierto al publico de 10 a 19 h. El
montaje seria de 8:30 2 9:30 h y el desmontaje de 19 a 20 h.

Nosotros nos comprometemos a hacernos cargo de la logistica del evento, asi como
de la limpieza y conservacion del lugar, y a adaptarnos a sus requerimientos. Ademas,
hacemos de su conocimiento que todos nuestros desechables son biodegradables y
gue tenemos como costumbre separar la basura.

Consideramos que la realizacion de este evento podria acarrear beneficios para todos,
ya que un mayor numero de personas conocerian no sélo a los expositores sino
también la reserva natural. Es importante resaltar que la publicidad para ambas
partes estara presente antes, durante y después del evento mediante las menciones
pertinentes en los impresos, las publicaciones en redes sociales y las participaciones
en distintos medios, en los que se haga difusion y plasmen las memorias de Vegan
Fest Querétaro, asi como en el propio festival.

Esperamos que confien en nosotros y accedan a nuestra solicitud, de la cual nos
gustaria hablar con ustedes en persona.

Sin mas por el momento, agradezco su atencién. Reciba un cordial saludo de parte de
todo el equipo de Vegan Fest Querétaro.






Texto en redes para evento de Vegan Fest Querétaro
Jorge Aardn Bonifacio Flores

El 2017 vya pasd, la cuesta de enero ya termind y ahora es momento de
comenzar verdaderamente el afio con todo el vegan power posible. Por ello, te
invitamos a un evento Unico en las hermosas instalaciones de la Hacienda Tejeda.

No, ésta no es una fiesta cualquiera, pues se trata de una edicidén exclusiva para ti que
eres especial, nos brindas tu apoyo y favoreces con tu preferencia.

Td ya nos conoces y sabes que no mentimos al decir que nos gusta consentirte
trayendo para ti las mejores propuestas veganas en los mas bellos lugares y con
los mas altos estandares de calidad. Nuestro compromiso social y ecoldgico nos
distingue.

En esta ocasidn, el equipo de Vegan Fest Querétaro tiene preparada para ti una
gran cantidad de sorpresas:

e actividades ludicas con nuestros fieles amigos perrunos
e Jdreas infantiles

e gastronomia vegan style

e clase masiva de yoga

e bandas en vivo

Asi que no te confundas pensando que esto se reduce a una kermés jeh!

Ademas, contaremos con dos conferencias que no te puedes perder:

e “Me desprogramo. ¢Deseas cambiar algo en tu vida y no sabes cémo
hacerlo?”, dictada por el Dr. Ricardo Martinez del Campo, médico ginecdlogo
y atleta vegano.

e “El camino de la salud y la conciencia”, a cargo de Nidia Hernandez,
licenciada en nutricion, fundadora de la Asociacidn Internacional de
Nutricién para el Bienestar Humano (AINBH) y fundadora del Diplomado en
Nutricion Saludable de la misma institucién.

Finalmente, por si pensabas que esto no podia ser mas asombroso, contaremos
con la presencia de Ricardo Pimentel, creador del refugio Tierra de Animales en
Cancun, el santuario mas grande de Latinoamérica.

Por tan sdélo $40 podras disfrutar de algo mas que un evento, ademds de que
tendras la satisfacciéon de contribuir para que Tierra de Animales continde con su
misidn, ya que parte de lo recaudado sera donado a esta asociacion.

Vegan Fest Querétaro te espera el 18 de febrero de 10 a 20 h en la Hacienda Tejeda.
Asi que va lo sabes, aparta la fecha, no puedes decir que no te avisamos con tiempo.

Pintemos de verde el 2018 y llenemos de vida el mundo.



Invitacidn a Skanking in the City de Gato Calavera
Jorge Aardn Bonifacio Flores

Bandita chilanga, metropolitana y cosmopolita, saquen sus mejores tacuches y
denle bola alos zapatos, porque el préximo 13 de agosto nos vamos a darle duro al
suelo del Gato Calavera. Esta cerveceria quiere vernos bailando, bebiendo y
cantando al ritmo de siete agrupaciones: Colectivo Ska Monterrey, The
Runstones Orchestra, Tono Rudo, Skacousins, Principales Sospechosos, Zona
Kingston y Dekkers. ¢A poco nos vamos a negar a pasar chido el dominguito a partir de
las 27

Vayan con su elfo o elfa y sientan su presencia con Tu esencia, déjense ir con la
cadencia de La noche de los miserables, y cierren la semana con Bailando ska. O
bien, si fueron bateados hace poco, quiza coreen Tu no vales la pena, se pongan
melancdlicos con No te quiero perder, y tengan Ansiedad. De cualquier forma,
terminardn sonriendo con el slam alucinante promovido por Gazpacho.

Que no les llore el bolsillo. Todos armaron la vaquita generosa, asi que el cover les
saldrd en solo 70 pesitos. Estda poca madre. Es como si contrataran cada banda por
tan sélo diez varos. {Neta se lo van a perder?



El Gran Silencio le sigue dando machin después de 25 ainos
Jorge Aardén Bonifacio Flores

La gente sigue llegando a McCarthy’s Irish Pub La Roma, muchos estan
afuera esperando y uno que otro, como yo, pregunta por la mesa de
registro para la conferencia. Adentro se escuchan risas y botellas de
cerveza, el lugar esta a reventar, aunque algunos ignoran lo que va a pasar.
La fila de medios es enorme. No importa si se trata de blogueros,
facebookeros, tuiteros, reporteros de revistas o algun otro anexado, porque
todos estamos alli para escuchar a la banda que esta a punto de cumplir sus
25 anos: El Gran Silencio.

Llevamos media hora o quiza una esperando a que la conferencia de prensa
dé inicio. Todavia estan haciendo algunos arreglos en el espacio destinado
a los festejados e incluso las pruebas de sonido continuan, pero nadie se
desespera. De hecho, la mitad de los asistentes seguimos yendo de alla
para aca tratando de conseguir un mejor lugar para ver toda la accidn.
Ademas, por si escuchar las buenas nuevas fuera poco, nos han dado un
megaestimulo al que casi nadie se puede resistir y menos aun en una
tardecita de viernes que pinta para estar chingdn: jcheves y alitas para todos!
Bueno, casi para todos, porque la neta éramos un buen y no todos alcanzamos
frias (ya sé, me chingué, pero de todos modos no me quedé con sed de la
buena).

Después de unos cuantos ataques directos al oido, porque el sonido nunca
quedd del todo, al fin suben a la plataforma estelar los sefiores de la noche y
comienza el relajo. Neta, comenzo el pedo bien cabrén, pero no por algo chido
ni tampoco por algunos pufietazos salvajes de algunos malacopas sino porque
no se escuchaba ni madres. Se los dije: el sonido nunca quedd. Asi que todos
los que estabamos mas alla de la cuarta o quinta fila pusimos cara de pendejos
y dijimos: “ya valié”. Por suerte, esto no fue del todo asi, porque, aunque nos
perdimos los primeros minutos, después la cosa mejord. Asi que sin mas rollo
les rolo la informacion que logré rescatar de las rondas de preguntas vy
respuestas entre El Gran Silencio y nosotros los medios.

“‘No damos consejos de como alcanzar el éxito a las bandas nuevas, eso no
nos importa. Quedamos un poco asqueados con la formula de las disqueras.
Estuvimos seis afios con la disquera que te decia que tenias que vender
millones, una pinche avaricia bien pedorra con la que nunca estuvimos de
acuerdo, nos decian que nos tenia que oir a huevo la viejita de la esquina
aungue no nos conociera, o sea que nos daba una hueva tremenda. Entonces,
ahora vendemos, no son las grandes cantidades, pero si estamos bien seguros
de que quien tiene el disco es porque realmente lo quiere. Eso para nosotros
es una muy buena venta.



Estaria muy bien un valiente, un empresario valiente que quiera presentar el
Dofos aca. Yo creo que la mayoria no sabe ni qué es el Dofos, algunos saben
que es el casete o0 uno de los demos mas vendidos de la historia del rock del
norte de la republica. Es un material muy importante, lo hicimos en Monterrey y
lo regrabamos. Nos gustaria tocar algo del Dofos el dia del 25 aniversario; en
el estilo que lo hacemos. Pero, bueno, eso depende mas de quienes quieran
escuchar el Dofos, no sé si aca les interese de repente escucharnos de esa
manera, estaria muy interesante, y si hay algun valiente pues alli estamos a su
disposicion para tocar el Dofos.

Eso seria como un sueio bien mamon, asi de que queremos que nos graben
todas nuestras rolas. Estaria chido que a alguien le naciera. Por aqui hay una
banda de reggae que nos propuso eso, pero alli ya se meten en broncas con
editoras y todo eso.

Nosotros lo que estamos haciendo... como es nuestro festejo, voy a hacer
un adelanto ahora que estamos con los medios: vamos a regrabar Decadencia,
pero lo rapeado lo van a hacer Los caballeros del Plan G, es una banda
que nos gusta muchisimo, es underground... También vienen mas
canciones y hay ideas de grabar con Rafael Catana, y con las personas
que hicieron que nos volviéramos musicos. Han estado saliendo muchas
colaboraciones. Vamos a sacar un disco para gente sorda, algo muy
interesante, nosotros vamos a escuchar puros zumbidos, pero ellos lo van
a escuchar normal. No crean que estamos de hueva tocando lo mismo de
hace veinte afos.

Hay que buscarnos, generalmente no van a saber de nosotros por los
medios, somos una banda independiente, nosotros ahora vendemos
canciones, la gente ya no encontrara nuestros discos salvo en los conciertos.
Afortunadamente no somos como otras bandas que sélo tuvieron un éxito,
tuvimos ocho. Aqui seguimos dandole machin”.

Asi que ya saben, no andan desaparecidos ni tampoco de huevones, porque
sigue la mata dando y ellos los estan esperando para decirles que los
quieren y que esperan que quienes quieran los busquen. Por eso, si
pretenden encontrarlos porque les perdieron la pista o simplemente porque les
gusta esta banda y su forma de hacer las cosas, no pueden faltar al gran
festejo en la Sala de Armas de Ciudad Deportiva el préximo 12 de agosto,
donde La Sonora Dinamita y Lost Acapulco estaran presentes.






Valproato de magnesio,
el switch de emergencia
para tu cerebro

De acuerdo con la OMS, alrededor de 50
millones de personas en el mundo sufren
epilepsia y casi la mitad de todos los
adultos en el planeta ha padecido al
menos un tipo de cefalea, como la
migrafa, en el ultimo ano.

Aaron Flores
Epilepsia

Esta enfermedad cerebral crénica se caracteriza por
convulsiones recurrentes parciales o generalizadas
gue aveces son acompanadas por pérdida de la
conciencia y del control de los esfinteres.

Se trata de un exceso de actividad eléctrica de las
neuronas, lo que provoca un funcionamiento anormal
esporadico que puede ser breve o prolongado, ligero
o grave, y frecuente o no.

La epilepsia no es contagiosa. Sus causas abarcan
lesiones, malformaciones, tumores, infecciones vy
sindromes genéticos.

Migrana

Este trastorno del sistema nervioso se caracteriza por
un dolor pulsatil y recurrente en un solo lado de la
cabeza, que a veces estd acompanado por nauseas,
vomito, y sensibilidad a la luz y el sonido.

Consiste en la activacion de un mecanismo que libera
sustancias inflamatorias y causantes de dolor
alrededor de los nervios y vasos sanguineos de la
cabeza.

La genética, los factores ambientales, los cambios anatémicos y los desequilibrios quimicos
son las causas de este mal, mientras que los cambios hormonales, el consumo de ciertos
alimentos o bebidas, el estrés, los estimulos sensoriales, ciertos medicamentos y la
alteracion del ciclo de suefio son sus detonantes.

Switch VM

El valproato de magnesio es un medicamento anticonvulsivo, que, gracias a su accion
inhibidora de descargas eléctricas e inflamacién, es capaz de controlar tanto las crisis
epilécticas como las migranas en nifnos y adultos, lo que permite cerebros sanos, vidas
plenas y personas felices.

El VM funciona como un interruptor
gue pone un alto al flujo eléctrico y
la dilatacion en tu cabeza.

FUENTES: Facmed-UNAM. Valproato de magnesio. De <https://goo.gl/ndP7qu>; Mediline Plus. Migrafia. De <https://goo.gl/QwmvHC>;
Mediline Plus. Generalidades sobre la epilepsia. De<https://goo.gl/6aYGL4>; Fernandez Alonso, S. Migrana. De <http://www.migrana.org/
>; UCB. ¢{Qué es la epilepsia? Origen y causas. De <https://goo.gl/7eYSCa>; OMS. Cefaleas. De <https://goo.gl/wZJzva>; OMS. Epilepsia.
<https://goo.gl/EesiHr>.



Robo y recuperacion

de vehiculos asegurados
CIFRAS DE MAYO DEL 2017 A ABRIL DEL 2018

Jorge Aaron Bonifacio Flores

Se recuperaron 32 mil 640 unidades, lo que representa un
incremento de 24% en comparacidon con el mismo periodo del afio
pasado; sin embargo, con respecto al mes anterior, el numero de
vehiculos recuperados disminuyd 1.4%.

Robos
Ecatepec, Edomex. 7 mil 112 unidades,

aumento de 20.8%.

Guadalajara, Jalisco. 6 mil 330 autos
robados, 23.6% de crecimiento.
Tlalnepantla de Baz, Edomex. 3 mil 167
casos, incremento de 36.6%.

En estos municipios, el indice de violencia fue de 86.4, 53.8 y 79.8%

respectivamente.



Vida saudavel

Para manter uma vida saudavel é
necessario dormir bem, fazer exercicio e
ter uma série de habitos alimenticios
saudaveis. Mas o que coisa significa
saudavel e por que é importante?

Saudavel é um adjetivo que pode
significar muitas coisas:

Que é bom para a saude fisica, mental
e espiritual.

Que é til, benéfico, vantajoso e
propicio.

Que acarreta beneficios e coisas
favoraveis.

Depois de ver a defini¢do de saudavel,
podemos entender que ter habitos
saudaveis é importante porque é bom,
atil, benéfico, vantajoso, e propicio para
a nossa saude, e porque nos da
beneficios.

Em outras palavras, descansar bem, ter
atividade fisica diaria e comer saudavel
nos ajuda a manter um estilo de vida
6timo e bonito, livre de doengas, com
bom humor e boa autoestima.

Dicas

Dormir o suficiente de acordo com a
sua idade. Por exemplo, de 7 a 9 horas
por dia, se vocé for um adulto.
Dormir longe de dispositivos
eletronicos.

Exercitar-se 30 minutos por dia.
Caminhar sempre que puder.

Comer na hora certa.

N3ao comer demais.

Comer suas porgoes de acordo com a
piramide alimentar.

Evitar gorduras.

Beber muita agua.

Cardapio saudavel

Café da manha. 1 por¢do de 100 g de
iogurte natural, 2 fatias de 25 g pao
integral com linhaga, 1 por¢ao de 100 g
de omelete normal, 1 fatia média de
mamao.

Almoco. Salada de alface, tomate e
cebola, 2 colheres de sopa de cenoura
baby refogada, 1 filé de peixe assado
com ervas finas e 3 colheres de sopa de
arroz integral.

Jantar. Espaguete integral ao pesto com
salada e balsamico.

Jorge Aaron
Refei¢des. Y2 xicara de salada de atum, Bonifacio Flores

ou um punhado de nozes.
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Antilope bongo

Localizacion: PN y Ab (selvas y
valles)

Caracteristicas: piel anaranjada
atravesada por rayas blancas,
cornamenta en forma de lira,

grandes orejas, marca blanca entre
sus labios y ojos, los cuernos del
macho son mas oscuros, 125 cm de
porte y 225 kg de peso

Manada de antilopes bongo

https://goo.gl/FZQnFL



Turismo alternativo

La actividad turistica se puede clasificar en convencional o tradicional, y alternativa. Por un
lado, el turismo convencional engloba actividades, recursos, intereses y rutas ligados a
lugares que cuentan con una infraestructura desarrollada, cuyos atractivos son
mundialmente reconocidos y buscados particularmente en ciertas temporadas, atrayendo
de forma masiva turistas que estan dispuestos a invertir grandes cantidades de dinero
en comodidades, diversiones y servicios citadinos. Por otro lado, el turismo
alternativo estd profundamente ligado al turismo sustentable, es decir, a los ideales de
interaccidon con las comunidades, el cuidado de las regiones turisticas, el contacto con la
naturaleza y la preservacion de la misma; su caracteristica es descubrir la belleza natural
de las regiones turisticas, tanto de su geografia como de sus comunidades, conviviendo y
aprendiendo de ellas sin afanes de lujos, volteando a ver aquello que el turista
convencional ha dejado de lado: la singularidad, lo desconocido.

El turismo alternativo busca que el
turista viva una experiencia Unica y
singular enfocada a la inmersién
dentro de una cultura, comunidad o
espacio geografico, es decir, el turista
deja de ser un mero espectador o
receptor de comodidades para
convertirse en participe de una nueva
realidad para él, que puede darse a
través del ecoturismo, el turismo de
aventura y el turismo rural. En este
tipo de turismo prevalece el
senderismo, actividades a favor del
medio ambiente, el montafiismo, el
ciclismo, la convivencia con las
comunidades, los retiros y cursos,
entre muchas otras donde |Ia
sustentabilidad sea el eje.

Bibliografia

Ibafiez, R. y Rodriguez Villalobos, I. (2012). Tipologias y antecedentes de la actividad
turistica: turismo tradicional y turismo alternativo. En Ivanova, A. e lbafez, R. (2012).
Medio ambiente y politica turistica en México. Tomo I: Ecologia, biodiversidad y desarrollo
turistico. México: INE-SEMARNAT.
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Ver presentacion completa

https://prezi.com/view/CaYXdawTpeqdUhOOwfTi/

Mapa turistico del México colonial by Bubo Alexandrinus Caelestis on Prezi Next

Ruta colonial en la CDMX (muestra)
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. Qué es
Cuba Verde?

Jorge Aaron
Bonifacio Flores
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tu mundo



Carta para socio Honeywell (fragmento)

iGracias por elegir a Honeywell como tu socio!

Quisiéramos aprovechar esta oportunidad para darte la bienvenida a nuestro Performance
Partner Program y recordarte algunas de las herramientas y de los recursos que
Honeywell tiene disponibles para apoyarte en la venta de nuestros productos.

Tu solicitud ha sido aprobada y nos alegra confirmarte que eres un socio dentro de
nuestro Performance Partner Program. Para realizar compras a través de alguno de
nuestros distribuidores, necesitaras tener tu nimero de socio.

Cada socio Honeywell tiene asignado un representante de canal que sera su principal
medio de contacto y apoyo para elevar sus ventas. Al ser un recurso invaluable, este
representante de canal es la clave para aprovechar al maximo su asociacién con Honeywell.

Informacién de contacto

Por tu bien y por favor, toma un momento para ponerte en contacto con tu
representante de canal y dar inicio a su relacion como socios.

Recursos de ventas

Project Registration (PR). Ingresa a <http://hsm.force.com> para registrar una oportunidad
de venta, ser protegido de tus competidores y beneficiarte con el descuento PR.

Performance Partner Center. Entra y registrate en <https://partners.honeywellaidc.com>
para acceder a herramientas de ventas y marketing, e informacion sobre capacitacion,
productos y promociones actuales.

Demo request. Ingresa a <http://hsm.force.com/PartnerDemoRequest> para ordenar una
unidad de demostracion a precio preferencial con el propdsito de hacer pruebas y planificar.

Training. Entra a <https://www.sps-university.com> para acceder a la capacitacion en linea
de los productos y soluciones de Honeywell.

Recursos técnicos (NA):

Soporte técnico. Llama al teléfono 1 800-782-4263 y elige la opcion 2 para solucionar
cualquier problema técnico con tu dispositivo Honeywell.

Centro de servicio, reparacion y devolucion (RMA). Llama al teléfono 1 800-782-4263 y
elige la opcion 3 para devolver el producto una vez que el soporte técnico confirme que es
necesaria la devolucion.

Recursos técnicos (Europa)

Soporte técnico. Ingresa a <https://www.honeywellaidc.com> para solucionar cualquier tipo
de problema técnico con tu dispositivo Honeywell.

Centro de servicio, reparacion y devolucion (RMA). Para devolver un producto ingresa a
<https://hsm.secure.force.com> y espera a que el soporte técnico confirme que es necesaria
la devolucion.



Mobile App Web Page (HoneywellSafety.com - Mexico)

English Text

Honeywell Safety Mobile Apps

Translation

Aplicaciones moviles Honeywell Safety

With the rise of mobile devices, Honeywell's free PPE apps let you carry a world  Con el incremento de dispositivos méviles, las aplicaciones gratuitas PPE de Honeywell te

of safety information in your pocket. With the Miller Fall Clearance Calculator,
workers at height can quickly determine their fall clearance and swing fall using
their phone or tablet, whether they're using a shock-absorbing lanyard or self-

permiten cargar un mundo de informacion de seguridad en tu bolsillo. Con la calculadora
Miller Fall Clearance, los trabajadores que laboran en las alturas pueden determinar
rdpidamente su caida libre y oscilatoria usando su teléfono o tableta, sin importar que

retracting lifeline. The Hearing Conservation Toolbox is an easily accessible point- usen una cuerda amortiguadora o una cuerda salvavidas retractil. La Hearing Conservation

of-use resource of interactive tools and educational materials Browse more
information on our mobile safety solutions below, and download on your
portable device of choice.

NEW! Hearing Conservation Toolbox App

One-Stop Information Resource for Workplace Hearing Safety for Use on Apple
iPad®

Developed in close cooperation with audiologists and safety professionals,
Honeywell’s new Howard Leight Hearing Conservation Toolbox mobile
application for iPad® is an easily accessible point-of-use resource of interactive
tools and educational materials for safety managers to use in support of
workplace hearing safety programs.

Learn more

Miller Fall Clearance Calculator App

It's never been easier to calculate your fall clearance!

Toolbox es un recurso de facil acceso a herramientas interactivas y materiales educativos.
Busca mds informacion sobre nuestras soluciones méviles de seguridad y descargalas en el
dispositivo portatil de tu eleccion.

iNueva Hearing Conservation Toolbox App!

One-Stop Information Resource for Workplace Hearing Safety for Use on Apple iPad®

Desarrollada en estrecha colaboracidn con audiélogos y profesionales de la seguridad, la
nueva Howard Leight Hearing Conservation Toolbox mobile application for iPad® de
Honeywell es un recurso que ofrece un facil acceso a herramientas interactivas y
materiales educativos, para que los gerentes de seguridad los usen como apoyo de los
programas de seguridad auditiva en los centros de trabajo.

Aprende mas

Miller Fall Clearance Calculator App

iNunca habia sido tan facil calcular tu caida libre!



Soluciones para el trabajador conectado

Paquete
ConneXt

®* Una planta
entera con un
enfoque de
seguridad de
gas.

® Solucion de
llave de
seguridad para
el monitoreo
de despliegue
rapido de
riesgos toxicos

y combustibles.

Suite de Seguridad
de Honeywell

® Otorga un centro

de comando
centralizado para
administrar los
datos de
seguridad.

Servicio basado
en la nube que
conecta multiples
dispositivos y

recursos de datos.

Recopilacion de
datos optimizada.

© 2016 by Honeywell International Inc. All rights reserved.

QUIETPRO®
QP100EX

® Controla el riesgo
por la exposicion al

ruido para lograr
una mayor
seguridad y
productividad.

Especificamente
desarrollado para
la industria del
petrdleo y gas,
incluye la
transferencia de

datos y un software

basado en la web
para su analisis.

Nueva Generacién
de Seguridad de
Primera Respuesta

® Controla el riesgo

por la exposicion
al fuego y al gas
para lograr una
mayor seguridad.



Presentacion de productos clave

BW® Ultra BW?® Clip 4

® Monitor libre de ® Monitor de gases libre de
mantenimiento y sin mantenimiento y sin calibracion.
calibracion. Entrada nueva y Entrada nueva y expansion de
expansion de mercado. mercado.

Titan™ SCBA Howard Leight TrustFit™

* Aparato modular de Pushin Earplug
respiracion autocontenida, * Diseflado con un vastago
preparado para e! ftrabajador ergondmico y una punta de
conectado y modificable a espuma con hoyuelos para que
través de varias aplicaciones sea facil de insertar y quitar por
industriales y accesorios. completo.

Miller DuraSeal™ SRL North Zone™ Hard Hat

* La plataforma del cabo * Disefiado con una suspension
salvavidas autorretractil North Zone que cuenta con
incluye un dispositivo sellado varios puntos de ajuste para
que protege los componentes personalizar su agarre y mejorar
mas importantes del entorno su balance.

corrosivo y las duras
condiciones de uso.

© 2016 by Honeywell International Inc. All rights reserved.






OCRA Virtual, informacién y tecnologia

contra el robo de vehiculos
(fragmento)

Jorge Aarén Bonifacio Flores
Servicio de transcripcion
y redaccién fantasma

En esta ocasion, Revista Siniestro tuvo la oportunidad de platicar con Mario Jesus
Crosswell Arenas, director de la Oficina Coordinadora de Riesgos Asegurados
(OCRA), empresa que, entre otras cosas, destaca por haber desarrollado una base

de datos de vehiculos robados, que es reconocida a nivel internacional.
Laura Islas. ; Qué es y como funciona OCRA Virtual?

Mario Crosswell. OCRA Virtual es el sistema que creamos para recibir los reportes
de robo y dar seguimiento a los mismos. Cuando un auto asegurado es robado y el
cliente llama a la aseguradora para dar aviso, ésta sube la informacién al sistema,
que a su vez la comparte en tiempo real con diversos organismos, dentro y fuera
del territorio nacional, incluyendo al FBI y la DEA, en Estados Unidos, y muchas

mas en 190 paises alrededor del mundo, gracias a un convenio con la Interpol.

La importancia de OCRA Virtual radica en la informacion precisa que se comparte
en tiempo real con todos los colaboradores de la red. Mientras que nuestro sistema
pasa el reporte en unos segundos, el Sistema Nacional de Seguridad Publica puede
tardar una semana o mas en hacerlo. De aqui que el Repuve considera a OCRA

como un sujeto obligado.

En 2017 fueron robados mas de 90 mil vehiculos, el 33% de los asegurados. Se

roban mas autos asegurados debido a su valor, ya que son modelos mas recientes.



Postulados basicos de la contabilidad
(fragmento)

JORGE AARON BONIFACIO FLORES

Mas alla del registro de cuentas

Anteriormente, la contabilidad era utilizada para llevar un registro de las cuentas de los
comerciantes, quienes necesitaban conocer cudles eran los compromisos y acuerdos que
debian cobrar o pagar. En otras palabras, servia de apoyo a la memoria y de control sobre
los ingresos y egresos que un particular tenia.

Actualmente, aunque sus funciones originales no han desaparecido, la contabilidad va mas
alla, ya que no sélo permite calcular los impuestos que se deben pagar al Estado por
concepto de operaciones comerciales realizadas, o llevar un registro de las operaciones de
la entidad econdmica, sino que también sirve como fuente de informacion fidedigna del
estado de salud de la empresa. Esto tiene como finalidad analizar la rentabilidad y situacidon
financiera de ésta, es decir, conocer costos y beneficios de una actividad en un sector. En
consecuencia, la contabilidad influye directamente en la toma de decisiones, el disefio de
estrategias, la formulacidon de posibles escenarios y la definicidon de areas de oportunidad,
entre otras cosas.

Ante la importancia cada vez mayor de la informacidn financiera, fue necesario establecer
los postulados basicos de la contabilidad, definidos en la Norma de Informacion Financiera
A2 (NIF A2), de manera que se sentaran las bases sobre las que debe operar el sistema de
informacidn contable de una empresa, y se explicaran aquellos elementos que constituyen
al mismo.

Hemos consultado distintas fuentes para comprender mejor a qué se refiere cada
postulado. Aunque en muchas ocasiones la informacidon encontrada fue idéntica, las
pequefias diferencias y las ideas complementarias en algunos textos aclararon las partes
demasiado técnicas del tema que nos ocupa.

A continuacion te compartimos la interpretacién de los ocho postulados basicos, seguidos
de un ejemplo de elaboracién propia, protagonizado por la empresa ficticia Guajolojets de
México, S. de R. L. de C. V., que pretende plantear una situacién real de su aplicacion en
distintos momentos de la empresa.

Las ocho bases

Entidad econdmica. Persona fisica o moral (individuo o grupo) que, a través de una sola
identidad que la representa, realiza actividades econdmicas con fines lucrativos o no y esta
conformada por recursos de diversa especie que son administrados por un unico centro de
control al que se ha encargado la toma de decisiones para cumplir con los objetivos del todo
y la defensa de los intereses del mismo sobre los intereses particulares de sus partes.

Por ejemplo, en 2017, tres personas se reunieron para constituir Guajolojets de México, S.
de R. L. de C. V., una sociedad mercantil. Esta nueva identidad reunid los recursos de sus
fundadores para conformar un capital con el cual persigue los fines y objetivos para los que
fue creada. Asi pues, dejo de lado los planes, las problematicas, los ingresos y los egresos de
cada uno de los socios por separado, para ocuparse estrictamente de lo que concernia a
todos en conjunto. De esta manera, la identidad independiente e identificable que crearon
estas personas dio origen a una entidad econémica.



El existencialismo de Sartre (fragmento)
Jorge Aardn Bonifacio Flores

A lo largo de la conferencia El existencialismo es un humanismo?, Jean Paul Sartre intenta
presentar una idea mas exacta del existencialismo, corriente filoséfica que desarrolla y defiende,
con el objetivo de detener las criticas hacia ésta, las cuales se enfocaban en sefialar que era
contemplativa, pesimista y tan subjetiva como para ser voluble en cuanto a sus principios.

El pensamiento de este fildsofo, expuesto en el discurso mencionado, sefiala que el hombre
posee la libertad de definirse a si mismo y a los demas mediante sus acciones, y que toda libertad
conlleva una responsabilidad que debe ser asumida por quien la ejerce. Asi pues, para Sartre, el
ser humano debe estar consciente de que sus decisiones no sélo lo afectan a él sino que afectan al
resto del entorno, y que al mismo tiempo las decisiones de los demas influyen en su existencia,
por lo que es necesario soportar el peso del mundo bajo el compromiso propio y no delegar la
responsabilidad que adquiere frente a la sociedad.

De acuerdo con él, existen dos escuelas existencialistas, una de cristianos y otra de ateos, que
lo Unico que tienen en comun es el hecho de considerar que la existencia precede a la esencia, es
decir, que debe existir un hombre para que luego se genere la idea de lo que es un hombre. Sin
embargo, los cristianos, al tener en mente un dios creador, terminan por contradecir este
postulado, puesto que, si dios existe y el hombre fue creado por él, entonces dios ya tenia un
concepto de hombre antes de que éste existiera. En cambio, los ateos no tienen esta
contradiccidén, ya que, al no aceptar la existencia de dios, conciben al hombre como el ser que
necesariamente debe existir antes de ser definido.

En consecuencia, Sartre plantea que el hombre es lo que se hace, es decir, la idea que
construye de si mismo. Dado que no hay una mente divina que lo haya definido antes de que
existiera, el ser humano reescribe el concepto que tiene de si, de forma continua y a partir de sus
propias acciones y elecciones, es decir, de la subjetividad.

Ahora bien, la subjetividad no debe ser entendida como caprichosa, pues el existencialismo de
Sartre establece un limite al afirmar que en todo momento el hombre es responsable de lo que es
y de lo que son los demas, ya que, al construirse o elegir lo que sera, estd construyendo o
eligiendo lo que los otros serdn, por lo que sus decisiones tienen un impacto trascendental con
multiples consecuencias que deben asumirse.

Por tanto, para el francés, la responsabilidad que acompaiia a la subjetividad genera un
compromiso con la humanidad y la magnitud de dicho compromiso provoca angustia, desamparo y
desesperacién en el hombre.

El presenta a la angustia como un estado de alerta, que debemos utilizar a nuestro favor para
generar un mecanismo de accién responsable, mediante el cual valoremos de manera adecuada
las consecuencias de nuestras elecciones al tener en mente que en nuestras manos esta tanto
nuestra vida como la de los demas.

Asi pues, el punto de partida del existencialismo es que el hombre se encuentra abandonado y
no tiene la posibilidad de evadir las consecuencias de sus acciones o de delegar su responsabilidad
en un ser superior (dios), por lo que el hombre es libertad plena y desamparo, y esto es lo que le
produce angustia.

! Sartre, J. (2009). El existencialismo es un humanismo. Espafia: EDHASA.



Prélogo del proyecto Obras de Platon de EMU

Jorge Aardn Bonifacio Flores

No es extrafio que, fuera del ambito académico, las personas experimenten cierto rechazo a
los autores clasicos cuando se enfrentan al desafio de leerlos por vez primera. Algunos
lectores claudican en el intento, generalmente frustrados por encontrarse con una edicién poco
propicia para ellos, mientras que otros ni siquiera lo intentan, debido al prejuicio de que las obras
literarias clasicas son arcaicas, obsoletas y aburridas, textos que ni corresponden a su
realidad ni son significativos para ellos; pero esta concepcién dista mucho de la verdad, porque
precisamente la esencia de lo clasico es su inagotable vigencia, en otras palabras, su capacidad
de siempre tener algo que decir. Tal vez el problema es que se nos suele presentar a los autores
clasicos como entes perfectos, inaccesibles y ajenos a nosotros, en vez de mostrarnoslos como
seres humanos con inquietudes, ideas, miedos, esperanzas, sueios, virtudes y defectos afines a
los nuestros.

Platén, el fundador de la Academia, es uno de esos autores con los que podemos identificarnos
precisamente por la humanidad que subyace en sus obras. En ellas se evidencian
distintos momentos de su vida tanto publica como privada. Las reflexiones generadas en una
esfera de su vida lo llevan de inmediato a reflexionar sobre otra. Jamas se separa el hombre
del filésofo sino que conviven juntos y son necesarios por completo el uno para el otro. Cada
experiencia personal origina una serie de preguntas a las que busca dar respuesta. Todas
esas interrogantes nos conmueven de inmediato, porque nosotros hemos llegado a
preguntarnos lo mismo. Su prosa nos atrapa y nos vuelve participes de sus didlogos al tiempo que
nos devela la personalidad de quien, habiendo nacido en noble cuna y habiendo tenido la
oportunidad de hacerse de un muy buen cargo publico, terminé adoptando un estilo de vida
diferente influenciado por las ensefianzas de Sdcrates, su maestro, y quizas, sobre todo, por la
muerte del mismo.

Aristocles, el deportista que, por su robusta constitucién o por lo espacioso de su frente, perdié su
verdadero nombre, adoptando el apodo por el que todos lo conocemos, no sélo es el discipulo de
Sécrates sino también el amigo que constantemente lo recuerda proponiéndolo como modelo de
virtud a seguir, mientras exprime sus ensefianzas hasta la Ultima gota demostrando la coherencia
entre el pensamiento y la forma de vivir de éste.

El es el idealista que experimentd en mas de una ocasion la desilusién al ver que su mundo estaba
corrompido de tal manera que era incapaz de alcanzar el bienestar, debido, entre otras cosas, a la
sed de poder y de riquezas que se apodera de la mayoria de la gente.

El es el poeta prolijo y fructifero que cultivd diversos géneros y que con sus ritmicas imagenes nos
conduce con suavidad a través de tesis que de otra forma podrian ser dificiles de entender, pero
gue por su manera de comunicarlas nos pueden parecer tan sencillas que incluso perdemos de
vista que estamos ante planteamientos de grandes dimensiones.

El es el amante que lucha de manera constante con sus instintos, pues reconoce el peligro de
dejarse arrastrar por el amor efimero que produce el deseo, y pretende alcanzar el amor legitimo.
También es el creyente que asume la existencia pura del alma, desprendida de lo mundano, y su
inmortalidad al estar libre del cuerpo y, por ello, de lo perecedero.

Como maestro, aunque con frecuencia lo vemos angustiado por la mutabilidad e inconstancia del
ser humano, lejos de ser pesimista, se muestra optimista tratando de impulsar sin cansancio lo
gue considera pertinente tanto para la recta formacién de los hombres como para la constitucion
del Estado ideal.



Cada una de las facetas de este autor clasico, con quien facilmente podriamos mantener una
animada conversacion sobre nuestra actualidad, se ve reflejada de alguna manera a lo largo de su
obra, en la que estan abarcados los temas de la virtud, el alma, el amor, las ideas, la educacién y
el Estado.

Se dice que Platon de Atenas, cuyo verdadero nombre es Aristocles Podros, era descendiente
de Solon, pariente de Poseiddn y protegido de Apolo. Nacié probablemente el 7 de mayo del 427
a. C.y murié en el 347 a. C. Estudid gimnasia, artes y filosofia. Por su robusta constitucion o
por su ancha frente, adopté el apodo de Platdn. Prestd el servicio militar como soldado de
caballeria, participando en la guerra del Peloponeso. Debido a su intelecto fue invitado a formar
parte de la politica ateniense, pero declind la oferta para unirse al circulo socratico. Tras la
muerte de Sdcrates en el 399 a. C,, realiza una serie de viajes con fines educativos, que lo llevan a
sentar las bases de su sistema filoséfico. En el 388 a. C. llega a Sicilia, donde critica a Dionisio | el
Viejo, tirano de Siracusa, por lo que permanece encarcelado un tiempo. Mas tarde es capturado
en Egina y es vendido como esclavo a su amigo Anniceris, quien lo liberd. Al volver a Atenas
en el 361 a. C., fundd la Academia, centro filoséfico donde pretendia formar sujetos aptos para la
politica y al cual dedicd el resto de su vida.

Su obra, escrita fundamentalmente a manera de didlogo, abarca los temas de la virtud, el alma, el
amor, las ideas, la educacion y el Estado. Si bien todos sus escritos, alrededor de treinta,
contienen tesoros dignos de ser desenterrados, en esta ocasidn el libro que tienes en tus manos,
qguerido amigo, se concentra en cinco de los didlogos mds representativos de su vasta produccién:
Apologia de Socrates, Mendn, Banquete, Fedon y Republica.

La Apologia no es propiamente un didlogo, sino un discurso que pronuncié Sdcrates ante el
tribunal para defenderse de las acusaciones de practica sofistica, impiedad y corrupcién
de menores. En esta defensa se da a conocer la relacién del acusado con el oraculo de
Delfos, el origen del odio que se atrajo y su necesidad de buscar siempre ser virtuoso sin importar
que ello implique poner en riesgo su vida. Segun el texto, para alcanzar la virtud, el hombre debe
ser congruente, perseguir la verdad, aceptar las criticas constructivas, ocuparse mas del alma que
de lo sensible, actuar con justicia, promover la rectitud, olvidar el miedo a la muerte y confiar en
gue la divinidad recompensa al hombre bueno. No es extrafo que el texto nos recuerde a nuestra
realidad, en la que, por un lado, vemos como la sociedad ignorante y corrupta acostumbra
castigar a quien tiene principios, pretendiendo doblegarlo, y, por el otro, las religiones suelen
ofrecer la esperanza de un paraiso, donde el bien supremo aguarda a los virtuosos, buscando que
éstos no cedan ante el mal.

El Mendn, con el pretexto de responder a si la virtud puede ensefarse o no, discusidon que puede
recordarnos la polémica de si el artista es o se hace, nos introduce en el mundo de las ideas,
sefialando la importancia de la definicién, asi como las caracteristicas que debe tener ésta.
Ademads, nuevamente nos hace pensar en la esfera religiosa y nos presentard el conocimiento
desde una perspectiva que puede resultar muy novedosa, ya que buscara demostrar la veracidad
de la doctrina de la reminiscencia, la cual consiste en que: aprender equivale a recordar aquello
gue nuestra alma inmortal ya sabia, pero olvidé al instalarse en el cuerpo, por lo que la labor del
maestro es sacar al alumno de su zona de confort y guiarlo e incitarlo con las preguntas adecuadas
para que recuerde lo que habia olvidado. Precisamente la aplicacién pedagdgica de esta
metodologia filosdfica es uno de los puntos mas rescatables del texto, no sélo porque nos permite
entender el uso del didlogo en la obra platdnica sino porque nos muestra los alcances que puede
tener la mayéutica dentro de la ensefianza actual.

Se entiende con facilidad que el Banquete sea el didlogo favorito de muchos, no sélo porque trata
del amor sino por su encanto, amenidad y, en ocasiones, comicidad. En medio de una comida se
acuerda invertir el tiempo elogiando a Eros, para lo cual cada comensal pronuncia un discurso.



Con cada elogio, la idea del amor se perfecciona gracias a las alusiones mitoldgicas y los
argumentos. Primero, se dice que el amor es el dios que origina los mayores bienes e inspira la
divinidad; en seguida, que es efimero si estd ligado al cuerpo o eterno si esta ligado al alma; luego,
que esta en todos y que procura la felicidad cuando es bueno, templado y justo; mas tarde, que es
la unién de dos para alcanzar la perfeccidn; después, que es un poeta eternamente joven que vive
en las almas de los hombres por su naturaleza divina; al final, que no es ni bello ni bueno ni un
dios, sino un intermediario entre los dioses y los hombres, cuya esencia consiste en querer
poseer siempre lo bueno y cuyo objeto es la generacién de la belleza, por lo tanto la inmortalidad a
través del cuerpo y de las ideas.

El Feddn es uno de los didlogos basicos para comprender el sistema filosdfico platénico, puesto
que expone las tres teorias a las que Platén recurrird frecuentemente: de las ideas, de la
reminiscencia y de la metempsicosis. La exposicion se ambienta en las dltimas horas de vida de
Sécrates, quien discute con sus discipulos acerca de la inmortalidad del alma, para que entiendan
la razén por la cual no teme a la muerte e incluso la considera un bien. Al leer los argumentos es
posible que uno comprenda que en las ideas de reencarnacién y dualidad hay muchos puntos de
encuentro entre occidente y oriente, pues, por ejemplo, pueden resonar en nuestra cabeza los
conceptos budistas del dharma y el karma, asi como los taoistas del yin y el yang.

De los cinco didlogos, el mas polémico y que debe examinarse con mayor cuidado para no
dejarse llevar es la Republica. Esta obra es una prolongada reflexidn sobre la justicia, en la que se
busca demostrar como el hombre injusto es incapaz de alcanzar la felicidad, para lo cual se
establece una comparacién entre el Estado y el hombre, que servird de pretexto para analizar las
formas de gobierno, de manera que estableciendo las caracteristicas del Estado platdnico ideal se
deduzcan las cualidades del hombre que es capaz de ser feliz. El argumento a grandes rasgos
podria parecernos un ideario que necesariamente debemos seguir en un mundo abrumado por la
injusticia, pero no todo es facil, pues si leemos con detenimiento las caracteristicas de esta utopia,
nos daremos cuenta de que, entre otras cosas, se pretende una sociedad sin arte, con una fuerte
division de clases sociales y sin libre albedrio.

Como verads, Platén siempre tiene algo que decirnos. Sus reflexiones nos conmueven, porque
hemos tenido las mismas inquietudes, aunque no hayamos llegado a las mismas conclusiones. Su
prosa no sélo nos atrapa sino que nos vuelve participes de sus didlogos, ya sea aceptando lo que
dice o peledndonos con él por estar en desacuerdo. De cualquier forma, aprovecha la oportunidad
de conversar ampliamente con alguien cuyo pensamiento ha cautivado y cautivard a las
generaciones que han florecido y floreceran en el orbe entero.



Made in Chinamex

Personajes

Mexicanos

Enrico Pena Neta (Enrique Pefia Nieto)
Secretario Quejumbres

Voz de Felipdn Caderdn (Felipe Calderdn)

Robarlos Rapifias de Robari el Chupacabras (Carlos
Salinas de Gortari)

Angy Ratera la Gaviota (Angélica Rivera)
Manifestante
Ambientalista

PROFEPA

Jorge Aardn Bonifacio Flores

Chinos
Chi Pillin (Xi Jinping)

Secretario Chizafioso

Fang Liyuan (Peng Liyuan)

Enrico recibe una llamada de Felipdn, en la que se le explica que hay un trato pendiente con China.

Tras la llamada, Enrico comienza a tener suefios de grandeza en los que ve la posibilidad de hacer

business con Chi, pero las protestas y la PROFEPA arruinan su plan. Tras la clausura total del proyecto

Dragon Mart, Chi termina enfurecido. Al final, la relacién entre ambos paises se vuelve tensa, los

business se derrumban y Enrico se deprime.
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La obra se desarrolla en el despacho presidencial mexicano. En las paredes se encuentran las fotos
de algunos de los presidentes anteriores. Hay un altar en una parte visible del escenario (costado
contrario a la puerta), en el que estdn la foto de Rapifias de Robariy un libro enorme con el titulo
Biblia del ladron. Junto al altar se encuentra el escritorio de Enrico con siete sillas detrds. La cabeza
de Enrico estd encima de un libro, sobre el escritorio, rodeada por un peine, un frasco de gel, un
espejo mediano y un teléfono. Enrico duerme, parece que estd teniendo pesadillas, hasta que
Quejumbres lo despierta.

ENRICO PENA NETA: iYo no fui! (Sobresaltado y volteando a todas partes)

SECRETARIO QUEJUMBRES: ¢ Usted no fue qué, sefior presidente? (Malicioso)

ENRICO: jAh, eres tu, Quejumbres! (Relajado)

QUEJUMBRES: Si, soy yo. (Indignado) éA quién esperaba? ¢ Al fisco? (Sarcastico)

ENRICO: ¢{Qué quieres? (Molesto)

QUEJUMBRES: Yo, de usted, no espero nada. Es Caderdn el que lo busca (Burlén y en doble sentido)
ENRICO: ¢Caderdn? ¢ Qué quiere? (Extrafiado)

QUEJUMBRES: Yo qué sé, sdlo me dijo que necesita hablar con usted. (Aburrido)

ENRICO: Pues veamos qué quiere. (Se frota las manos) Hazlo pasar. (Se arregla el cabello)
QUEJUMBRES: No esta aqui. (Juega con una foto)

ENRICO: ¢ No acabas de decir que necesita hablar conmigo? (Confundido)

QUEJUMBRES: Si. (Distraido)

ENRICO: ¢Entonces? (Impaciente)

QUEJUMBRES: ¢ Entonces qué? (Deja la foto)

ENRICO: Entonces, ¢dénde esta? (Irritado)

QUEJUMBRES: Ah, en el teléfono, esperando a que le conteste su galan. (Sarcastico)
ENRICO: jBasta ya! (Golpea el escritorio) Comunicamelo. (Autoritario)

QUEJUMBRES: iUy, uno no puede hacer un chiste porque el presidente se peina! (Burlén) En un
momento le paso la llamada, galan. (Sale corriendo)

ENRICO: Odio que todos quieran hacer chistes de mi. (Indignado) No aprecian que me esfuerce
siendo su presidente. (Se mira al espejo con aire dramatico mientras retoca su peinado hasta que el

2
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teléfono suena y contesta) ¢Buenooo, Caderéonnn? (Pondra el altavoz del teléfono e iniciard la
grabacidn, interrumpiéndola cuando tenga que hablar y continuandola tras decir su respectivo
didlogo de manera que se escuche como una llamada normal)

FELIPON CADERON: Bueno, pero no para usted, presidente copetdn. (Se escucha burlonamente a
través del altavoz del teléfono)

ENRICO: (Aparte, hacia el auditorio) Otro que se burla de mi. (Al teléfono) éQué quieres, Caderon?
(Impaciente)

CADERON: Recordarte que ya se hizo un convenio con China y hay que darle seguimiento. (Serio)
ENRICO: Ah, es verdad, lo de Cancun, alld en Yucatan. (Pensativo)

CADERON: En Quintana Roo, sefior, minimo busque algo de informacién en Internet. (Burlén)
ENRICO: jAy, bueno, ya! Estan cerca. (Avergonzado)

CADERON: Tienes que agilizarlo, porque ya sabes que comienzan las protestas. (Despectivo)
ENRICO: ¢ Protestas? (Preocupado)

CADERON: Si, protestas. No faltara el ejidatario ardido que diga que el proyecto devastard los
manglares y arrecifes de Puerto Morelos. (Burlén)

ENRICO: No, protestas no, apenas comienzo a disfrutar la silla. (Nervioso)

CADERON: Bueno, eso es tu problema. (Indiferente) El negocio no se puede caer, ya pagaron las
hectareas y el dinero ya no esta. Adiés. (Termina la llamada)

ENRICO: ¢Caderén? ¢Caderdn? (Simula creer que Caderdn sigue en el teléfono) iMe colgd! iMe
colgd el licenciadillo Milhouse! iNo s6lo me deja con la bronca y se lava las manos, sino que ademas
me cuelga! (Enfurecido) Ahora qué haré. (Desesperado, llevandose las manos a la cabeza)

ROBARLOS RAPINAS DE ROBARI: jPeeenaaa! (Susurrando, comienza a moverse el altar)
ENRICO: ¢{Qué haré? (Desconsolado, sin darse cuenta del susurro)
RAPINAS: jPeeeeeenaaaaaa! (Con voz de ultratumba)

ENRICO: ¢Qué fue eso? (Parece haber escuchado la voz, pero no le da importancia) Quién sabe.
¢Qué hago?

RAPINAS: iPena! (La voz se eleva enojada y el altar deja de moverse. Rapifias aparece)
ENRICO: jEl demonio! (Asustado se persigna)

RAPINAS: Me alegra ver que no te has olvidado de mi. (Con su cldsica forma de hablar)
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Texto ganador del concurso de Creaciones por el Agua de Fundacion Helvex

Jorge Aardn Bonifacio Flores






La otra Medea

Abrio la botella y acercd la boquilla a los
labios. Estaba cansada. Aunque su
cuerpo reflejaba la plenitud de otras
épocas, ella ya no encontraba ningun
motivo para seguir alli. Nada era
diferente. Una eterna monotonia
serpenteaba por todo el universo y ese
flujo sin movimiento le producia un
tedioso mareo. Las mejillas le ardian con
cada sorbo que daba. El fuego pronto se
esparcio por toda la piel. Entre mas bebia
para sofocar el incendio interno, mas
crecia el desierto de un deseo.

Alla, donde antes habia bosques de
robles de fuertes raices, ahora se
extienden varas inertes; alla, donde el
agua dulce brotaba y se arrojaba desde
la cascada hasta el manantial de su
centro, sélo un arido paramo queda; alla,
donde el valle guardaba vida y dibujaba
suspiros, deambulan los alaridos del
ermitafio Bergwind; alla, donde se
levantaban las montafias de leche
salpicadas de canela, humean crateres
yermos e insipidos; alla, donde Ia
apetitosa luna junto con las cautivadoras
auroras boreales hacian resplandecer el
cielo del esposo y los hijos, ahora eran
tumbas lugubres de lamentos y “hubiera”.

La vida no se le apago en un instante.
El veneno no la asesind. Ella sélo queria
amor, deseaba ser escuchada y notada,
unicamente buscaba dejar de ser un
mueble en la casa.

La mujer alz6 por ultima vez la botella,
mientras las postreras gotas de recuerdos
le sacudian el alma. Entonces, una
noche eterna se levantd en la casa de
otro pérfido Jason.

Jorge Aardn Bonifacio Flores



Guia practica de belleza para la chavita bien... cruda

Jorge Aardn Bonifacio Flores

La alarma suena sin cesar y te hace odiar tu cancién favorita, con la que en otras circunstancias te
gustaria despertar. Sientes que el ruido taladra tu cabeza como si estuvieras a lado de alguna de
las multiples obras publicas que parecen no tener fin en la Ciudad de México. Te tapas la cabeza
con sabanas y almohada, pero esto no funciona, porque la alarma sigue burldndose de ti. Ademas,
por si fuera poco, la actividad de la ciudad aumenta: tus vecinos no dejan de hacer escandalo, los
claxones no interpretan ninguna cancién de cuna y la voz del tipo que grita "el gaaaaasss" no es para
nada la de tu principe azul. Quieres desaparecer a medio mundo, pero no puedes. Finalmente apagas
la alarma. La cabeza te da vueltas y sélo quieres estar bien, pero con un dedo no se tapa el sol ni con
solo desearlo tu cuerpo drenard los montones de toxinas que bebiste anoche. Acéptalo: tienes que
pagar la factura de la party.

Toda mujer sabe que tener una buena sesion de suefio reparador hace milagros en el cuerpo, pero,
en un mundo cuyo ritmo de vida es tan acelerado, lejos de que te regales el tiempo y la tranquilidad
para descansar, te ves perseguida por pendientes que jamas terminan, compromisos que surgen de
la nada y, por supuesto, por una ingente cantidad de obligaciones diarias de caracter familiar,
académico o profesional.

La chica actual sabe que en cualquier momento puede tener la necesidad de salir y que siempre tiene
gue estar preparada para ello, porque #antesmuertaquesencilla. Sucede que no saldras toda fachosa ni
siquiera a la puerta de tu departamento, ya que nunca se sabe quién podria verte y descubrir tu oscuro
pasado nocturno. No deseas que tu familia note que te excediste con la salida de ayer, porque
sabes muy bien que los reproches no pararan. Tampoco bajards la guardia con el chico que te gusta a
pesar de que te sientas fatal, sino que querrds verte muy bien para despertar, mantener o aumentar su
interés en ti. No arruinaras tu reputacion en el colegio ni mucho menos te expondras a perder tu trabajo
por no cuidar tu imagen.

Puedes estar indispuesta, pero ante todo y todos eres una chavita bien, asi que, dado que no puedes
dormir placidamente para recuperarte, es preciso que tengas un plan de ataque junto con un arsenal
listo para sobrevivir a la cruda realidad. Por eso es esencial que conozcas los efectos del alcohol en tu
cuerpo y la manera en que éstos inciden en tu belleza, de manera que puedas minimizar y disimular las
huellas que las copas dejaron en ti. Como no queremos que estés desarmada, preparamos para ti
esta guia con informacién y recomendaciones para que conserves el estilo.

Cuando bebes unas copas, dejas de absorber adecuadamente los nutrientes que requiere tu cuerpo
para estar sano. La falta de vitaminas A, B, C y K, que se produce tras la ingesta de alcohol, provoca que
tu cutis se deshidrate, apague, hunda, inflame y pierda su balance haciéndote presa facil del acné.
Ademas, se acentuan tus lineas de expresion y la capacidad regenerativa de tu piel disminuye, por lo que
se acelera el envejecimiento de la misma. Todos estos efectos negativos son favorecidos por la falta de
suefo que experimentas a causa de que andabas cante y cante "que no pare la fiesta" o de que ya no
encontrabas tu casa. Tu misidon es muy clara: tienes que contrarrestar todos esos efectos en un tiempo
récord. jAsi que manos a la cruda! Bueno... quiero decir... a la obra.



El primer paso de tu rutina de belleza y salud, que deberas repetir a lo largo de todo el dia, sera
hidratarte ingiriendo bastante liquidos, por lo que tienes prohibido olvidar tu botella de agua fresca y
natural. Seguramente has escuchado que alguien diga "hasta parece que estas cruda" cuando ve a una
persona que toma mucha agua, especialmente si es de mafiana. Esto no es gratuito, ya que el cuerpo es
tan sabio que, a través de la sensacidn de sed, solito te pide lo que necesita después de la noche loca
qgue le diste. Beber liquidos no sélo te hidratard sino que te ayudara a desintoxicar tu cuerpo. Asi
gue obedece a tu instinto de preservacién, pero recuerda que no debes evidenciarte, por lo que no te
tomes el garrafén en un solo momento como si acabaras de escapar del desierto.

El segundo paso estd muy ligado al anterior, pues tienes que hidratarte tanto por dentro como
por fuera. Asi que, una vez que comienzas a saciar tu constante sed, debes atender a la parte externa de
tu cuerpo, por lo que te desmaquillaras y lavards la cara o, si lo resistes, te bafiards con un jabdn
suave y con agua fria para evitar la inflamacion y resequedad de tu piel. Es importante que no
utilices agua caliente debido a que no deseas aumentar tu deshidratacion. Luego aplicate
alguna mascarilla hidratante —puedes hacerla ti misma mezclando gel de sdbila, jugo de zanahoria

o de pepino, miel y yogur natural—, déjala actuar por lo menos 15 minutos y retirala con agua fria.
Ahora hay que evitar que tus ojos se resequen y se tornen rojizos, y debes disminuir su inflamacidn, por
lo que utilizards gotas humectantes en ellos y colocaras sobre tus parpados dos cucharas de metal, que
hayas enfriado previamente en el congelador, o dos rodajas de pepino fresco. Realiza estas acciones
mientras la mascarilla esta haciendo lo suyo y, en caso de que puedas, aprovecha para dormir ese rato,
que buena falta te hace, pero sin olvidarte de poner la alarma, ieh!

Ha llegado el momento de maquillarte. Si tienes un iluminador y has aprendido a utilizarlo de manera
magistral, es hora de poner tu conocimiento en practica, pues recuerda que tu cara estd apagada y hay
gue darle toda la luz que le haga falta; pero, si no dispones de uno o si lo prefieres, puedes aplicar una
BB Cream en las partes altas del rostro: pomulos, barbilla, arco de las cejas y puente de la nariz. Usa
delineador blanco en la base de tus pestafias para dar un efecto de ojos abiertos. Esconde las ojeras con
sombras de tono sutil y no te maquilles con colores fuertes. El corrector contribuird a eliminar los
rastros de cansancio, asi como a ocultar cualquier granito incdmodo que haya aparecido como castigo
a tu "gusto culposo". Un lipstick brillante rojo, rosa o anaranjado podria ser una buena opcién para
desviar la atencion de tus ojos.

Finalmente procura ingerir un coctel de vitaminas mediante la ingesta de verduras cocidas, pues asi tu
organismo volverd mas rapido a la normalidad. No se te ocurra "curarte la cruda" ni recurrir a
medicamentos para evitar las molestias, ya que esto sélo complicaria tu situacién.

Afronta las consecuencias de tu travesura y conserva el glamour. Al final de cuentas, la clave esta en
verte natural. Para ti, eres una chavita bien... cruda, pero, para los demas, sélo tienes que ser una
chavita bien, una mujer que tiene el control.



Corrige el camino



Hola, Enrique:

Nos agradd mucho tu colaboracién A 10 afios de El Violin, ¢se acabd la muasica?;
creemos que logras mostrar la vigencia de la pelicula y que tu exposicion de la trama

puede inspirar a las personas que no la conocen para que la vean.

En general, los parrafos que escribiste tienen el orden y la coherencia para que el
lector no se pierda y entienda lo que quieres decir; sin embargo, queremos hacerte
unas recomendaciones que te ayudaran a que éste y otros textos que compartas
con nosotros peguen todavia mas, atrapen a todos y sean tan faciles de leer que

nadie se dé cuenta de cdmo en cuestion de un par de minutos llegé al final.

La narracién que haces de la pelicula presenta los detalles importantes y esenciales,
pero, aunque no te desviaste por aspectos secundarios, da la impresion de que es
muy larga debido a que la condensaste en un par de parrafos. Nuestro consejo es
que, en lugar de poner todo en un par de bloques, dosifiques las lineas de cada
parrafo para que éstos no resulten muy extensos, ya que asi das una mayor estética
visual a tu nota y ayudas a que sea mas atractiva su lectura. Recuerda que muchas
personas encuentran pesado leer periodos largos de texto o se pierden en ellos, y
que la mayoria nos lee desde su dispositivo mévil, por lo que debemos facilitarles la

tarea y hacer que sea lo mas placentera posible.

También notamos que el resumen presentado comienza y acaba sin un aviso, es
decir, no habia algo que enmarcara la trama de la pelicula. Es cierto que a través

de la lectura se entiende lo que hiciste, pero te aconsejamos que procures hacerlo



, “el filme trata de...

obvio con frases como “la pelicula comienza cuando... ", “la
cinta nos muestra...”. Ya sabes: se trata nuevamente de facilitarle la vida a nuestros

lectores.

Por ultimo, con respecto a tu forma de contar la historia, te sugerimos emplear el
presente, ya que, en este caso y otros similares, te permite jugar con la percepcion
del lector. Cuando usamos el presente en lugar del pasado al narrar algo, hacemos
que los demas tengan la sensacion de que son testigos de ello. Es como si los

trasladaramos al momento de nuestra historia.

Esperamos que consideres estos consejos y que te ayuden a cautivarnos aun mas.

Jorge Aarén Bonifacio Flores

Corrector de estilo

CC



Intervenciones sobre dispositivos

de la bancay el Estado

Alejandro Gémez Arias

“[Hoy parece] mas facil imaginar el fin del
mundo que el fin del capitalismo”.
FREDRIC JAMESON

CRISIS E IMAGINACION

Las crisis de nuestra época, como las de los siglos pasados, son las crisis del
capitalismo. Este sistema, particularmente en su fase neoliberal, funciona como una
perturbacion cancerigena en el entramado de la reproduccién social, ya que
pervierte nuestra percepcion acerca de qué es valioso y quiénes son dignos de
tener esta etiqueta. El capitalismo nos recluta una vez que nos dejamos seducir por
sus estrategias y tacticas, esas que van de la mano del entrenamiento masivo al
que las recientes generaciones, nacidas a partir de los ochentas, hemos sido
sometidas por el espectaculo cotidiano,! durante la infancia y a lo largo de la
inacabable adolescencia, que se ha incrementado en afos recientes a la velocidad
de un virus informatico.2

Las tacticas y estrategias del neoliberalismo trabajan sobre todo para imponer el
consumo como forma imperante de relacion social, antes que para cuidarnos,
educarnos o promover la colaboracion con los demas. Es decir, sirven para
llevarnos al limite y hacernos creer que la Unica opcion posible para hacer mundo es
el individuo aislado que compite contra los otros, buscando dominarlos, y que hace
lo propio con la naturaleza. Esto finalmente impide la convivencia equilibrada con el
entorno, con el territorio, con nuestra casa. De acuerdo con su acepcion original,
economia —oikonomos— significa “la buena administracion del hogar”, pero el
neoliberalismo ha desarrollado la antitesis de esta definicion.

En términos basicos, dentro del campo de la economia, el sistema requiere que

funcione el libre mercado, es decir, necesita eliminar las barreras que impiden el

" Al que Guy Debord dedicé su ya clasico libro La Sociedad del Espectaculo.
2 A la misma velocidad que Internet se volvio en nuestra contra y comenzé a vigilarnos.
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flujo de los bienes, los servicios y, en particular, el capital® a través de la economia
global. Esta estructura ha dado soporte al hiperconsumismo,* el cual se presenta
como un edificio bien afianzado en dicha base. Para hacer posible todo esto, son
indispensables, por supuesto, las cripticas, por no decir cada vez mas sombrias,
operaciones del maximo exponente de la ecuacion neoliberal: el dinero actual.

En relacion con la crisis humanitaria, donde una vez hubo obrero, hoy se habla de
precariado®, falta de acceso a la seguridad social, subcontrataciones y omisiéon de
derechos laborales basicos. No existe propodsito alguno de propiciar un trabajo que
esté mas alla de la constante extraccion del valor del tiempo-vida, que es en ultima
instancia la base material para someter a los cuerpos por medio del salario indigno e
insuficiente, bajo el sofocante encarecimiento de la vida.

Sin duda, la flexibilizacion de los derechos laborales ha generado como
consecuencia la incertidumbre, que se ha convertido en la unica posibilidad del
precariado para habitar tanto el campo como las ciudades, y la inestabilidad no sélo
laboral sino también emocional y psicoldgica. Los asalariados —que han cedido su
tiempo y capacidades por una paga, y pueden todavia escapar, temporalmente y en
simulacro, de su miseria por medio del consumo—, se ven subitamente aplastados
por la resaca de la realidad cuando las tiendas destinadas a la compra a crédito los
asfixian con pagos interminables y altos intereses, en otras palabras, cuando las
tiendas de raya® contemporaneas hacen de la deuda presente un modo de empeiiar

el futuro.

3 En comparacion con la utopia de la globalizacién y la paulatina eliminacion de las fronteras, que no
llegé para los ciudadanos de los paises tercermundistas, ya que, como hemos presenciado, estas
han sido fortalecidas por medio de politicas nacionalistas y xeno6fobas.

4 Lipovetsky menciona que aproximadamente desde 1980 empezé la nueva fase del hiperconsumo,
la cual se caracteriza por ser una etapa subjetiva, ya que se enfoca en la satisfaccién emocional y
corporal de las personas mas que en hacer sentir superior, ante los demas, al consumidor. La idea
central de esta nueva forma de consumo es hacernos creer que las personas podemos sentirnos
independientes, libres y con una buena calidad de vida, y que cada quien puede brindarse esto en
mayor o menor medida de acuerdo con las marcas que consuma. En Lipovetsky, Gilles. La sociedad
de hiperconsumo. Barcelona: Anagrama, 2007.

5 Segun Guy Standing, “el precariado tiene diferentes relaciones de produccién o relaciones de
trabajo. A diferencia de lo que es comun en el proletariado, el precariado tiene un empleo inseguro,
inestable, asi que va cambiando rapidamente de un trabajo a otro, a menudo con contratos
incompletos o forzados y puestos de trabajo negociados e intermediados por agencias o brokers [...].
El aspecto clave aqui es que este precariado estd sometido a lo que yo llamo precarizaciéon —
adaptacion de las expectativas vitales a un empleo inestable y a una vida inestable— [...].
Precarizaciéon se refiere mas bien a una pérdida de control sobre el propio tiempo y sobre el
desarrollo y uso de las capacidades propias”. En Standing, Guy. “Por qué el precariado no es un
‘concepto espurio’””. Sociologia del Trabajo 82 (2014): 8.

6 Eran establecimientos de crédito para el abasto basico, generalmente ubicados junto a las
haciendas o fabricas, donde campesinos y obreros eran obligados a realizar sus compras. En



En estas crisis, el dinero, elemento central de la economia de libre mercado, ha
sido colocado en el lugar que antes estaba destinado para la religion o el poder
politico, anulando asi cualquier otra posibilidad de medicion, y todos los demas
valores materiales y no materiales, que estan en contra de su métrica, lo convierten
en algo no solo absurdo sino también inhumano. Esto queda comprobado por las
estratosféricas cantidades que se han “liberado” en los mercados financieros
durante las ultimas tres décadas. De esta manera, en el neoliberalismo, el dinero se
ha convertido en la unién humana y algoritmica que pretende su propia e ilusoria

reproduccion.”

La construccién del dinero: un acto imaginario

Nunca antes, como en nuestra época reaccionaria, ha sido tan peculiar el estatus
que ocupa el dinero dentro de la narrativa imperante del capitalismo.8 Por ello,
resulta relevante entender qué papel ha tenido a lo largo de la historia y, sobre todo,
comprender que en la construccion de su sentido —la cual no resulta poco
entramada— podriamos encontrar pistas no solo para realizar un diagndstico del
portador clave del sintoma del capitalismo tardio, sino también para evaluarlo de
manera critica e incluso para imaginar otras alternativas al virus del capital.
Actualmente su masa opera tanto en la realidad fisica como en la abstraccion
digital con una amplia diversidad de funciones, transformandose y diluyéndose en
cédigo alfanumérico para después tomar otras formas. Este proceso, semejante a
un tipo de alquimia, dejaria perplejos a los grandes maestros de la transmutacion.
En el transcurso de su configuracion, el dinero, como medio de intercambio
comercial, ha sido un contrato en arcilla, ladrillo de té, barras de sal, collares de
cuentas, semillas, pieles de animales, piedras labradas, moneda metadlica, papel

impreso, polimero, algoritmos encriptados y una extensa gama de soportes, lo que

México, su nombre se debe a que la gran mayoria de los trabajadores eran analfabetos y por tanto
ponian una raya en lugar de su firma en el libro de registro de pago de némina o deudas.

7 Benjamin escribi6 en su ensayo El capitalismo como religién a principios del siglo XX: “Alli reside lo
histéricamente inaudito del capitalismo: la religion [capitalista] ya no es la reforma del ser sino su
destruccion”.

8 Desde la antigliedad, las narrativas han estado al lado del hombre como una de sus herramientas
mas potentes y a su vez mas peligrosas. Mas que un orden econdémico-politico o una ideologia
basada en el libre mercado, podemos asegurar que el capitalismo es la gran narrativa de nuestros
tiempos. A su vez, pensar en el capitalismo como una narrativa y no como un sistema econémico
implica la posibilidad de diseccionarlo criticamente en una capitulacion histérica alternativa e incluso
decolonial.



nos permite aseverar que, antes que una unidad de valor, es un gran constructo de
la imaginacién humana.

Niall Ferguson,® el historiador de la economia, revela que en los primeros
documentos escritos de los que tenemos memoria, las tablillas mesopotamicas de
escritura cuneiforme, se puede intuir ya la esencia del dinero. En ellas, se
encontraba la tecnologia mas avanzada de la época,’® comparable a la que es
usada en las actuales criptomonedas, y se registraban las deudas mediante los
nombres del prestador y el deudor y la cantidad de pago a convenir. Cabe resaltar
que en estas transacciones se establecia un marcado cddigo moral donde la
confianza entre los involucrados en la transaccion era la base.!

Precisamente esta plataforma de confianza'? ha posibilitado, con el paso del
tiempo, experimentos econémicos a través de distintos instrumentos financieros,
algunas veces con resultados afortunados, pero gran parte de ellos con
consecuencias desastrosas.

Queda claro que, desde la antigliedad, el dinero en su versidon metalica tenia la
capacidad de portar, ademas de valor econémico, los simbolos que cada nacién
buscaba resaltar y expandir. Asi pues, tenemos los imaginarios propios de cada
pueblo, que la moneda, cual arma biolégica subjetiva,'® ayudaba a propagar a la par
que imponia su forma Unica de construir el mundo. Ejemplos de esto sobran, como
la expansion del rostro de Carlos IV y el escudo de la Corona espafiola en los

reales’ usados en todos los territorios americanos sometidos durante la Colonia.

9 Ferguson, Niall. El triunfo del dinero: como las finanzas mueven el mundo. Barcelona: Debate,
2009.

10| 3 escritura en ceramica, que al cocerse permanecia, dando origen a la Historia.

1 Esto posteriormente dio pie a una variacion de las tablillas, que, a diferencia de las primeras,
indicaban que se pagara cierta cantidad de alimento u otro bien al poseedor de la misma, es decir,
eran el equivalente mesopotamico del dinero fisico que continuamos utilizando. “Las tablillas
mesopotamicas mostraban ya el caracter intangible del dinero, cuya verdadera naturaleza residia en
una cuestion de confianza, e incluso de fe [...]. En los comienzos de la historia, el dinero no era el
material en el que estaba representado sino la confianza en el emisor de las monedas, la tablillas o
los billetes”. En Comin, Francisco. Historia econémica mundial, de los origenes a la actualidad.
Alianza Editorial, 2014, 73.

12 Al tener como fundamento la confianza, entendida como la fe que se utiliza como constante en
cualquiera de sus transformaciones, el dinero sigue actuando bajo una estructura religiosa sin que los
usuarios tengan necesariamente consciencia de ello, de aqui que la economia moderna se puede
presentar como positiva o “atea”.

3 Puede considerarse un arma biologica subjetiva debido a que esta disefiada para trastornar los
modos de vida humana. Aunque su funcién no es destruirlos, si los modifica, asi como los virus que
incluso pueden ser selectivos una vez que son modificados genéticamente.

14 El valor de la moneda no se reduce simplemente al material metalico sino que incluye la relacion
entre este y el decreto del emisor estipulado con la acufiacion.



Ivonne Gamus, Mayo 2015

Adicta a las compras

Lo Unico mas triste que un mi rey, que se trata de hacer pasar por hipster, es el dia en que
llega el estado de cuenta de mi tarjeta de crédito. Momento que me obliga a aceptar que
quizd comprar una espada de Star Wars por 200 doélares no fue la mejor inversiéon —sin
importar que tan borracha estuviera— y que de plano no usaré ese vestido morado nunca,
porque me queda arriba del ombligo y se me ve peor que el nuevo bronceado de Luis

Miguel.

Cuando llego a ese punto, s6lo me queda llorar y rogar que me roben la cartera para ver si el
ladrén gasta menos que yo. Mas rota que el orgullo de Miley Cyrus, decidi —o mas bien me
vi obligada a— dejar de usar la tarjeta como si fuera una llave magica que te regala cosas,
que nunca tendrds que pagar; y entendi que, al igual que la mayoria de las personas de mi
edad, tengo tres trabajos, en vez de dinero gano bolsas de papas fritas y halagos, y el saldo
de mi cuenta de ahorro se parece demasiado a la cabeza de Kim Kardashian, pues, aunque

todo lo que tiene afuera cambie, la parte de adentro SIEMPRE permanece vacia.

Me propuse no ver ni un aparador —tarea un poco complicada cuando tomamos en cuenta
que comprar es mi vocacion— y, después de tres jeans y unos preciosos tenis blancos con
un signo de unicornio, me volvi a proponer lo mismo. El amor puede ser bonito, pero
comprar me hace sentir bien conmigo misma: no existe en el mundo una emocién mas
deliciosa que ponerte ese vestido nuevo que te resalta las pompis, te hace ver mas flaquita y
se parece mucho al que tenia Cara Delevingne en su desfile pasado. La verdad creo que

después de ese dia, que fue tan pesado por haber recibido mis cuentas, me lo merecia.

Mientras me resistia a luchar en contra de mi adiccién, me venian a la mente reproches
dignos de Gilles Lipovetsky que en todo momento mi angelito malo trataba de bloquear. Me
dije a m{ misma que yo no era mi ropa, pero luego noté lo comoda que me sentia con esa
camisa de seda tan bonita, que me podria llevar al trabajo, y se me olvidé. Luego me repeti
que nada de lo que consumiera podria definirme como persona, pero senti que eso era
mentira cuando vi un reloj electrénico que podia tener mi musica y era lo mas "tipo yo".
Entonces pensé que no habria ningin objeto comprable capaz de distinguirme de las
personas con dinero, pero vi unos jeans estilo hipster que, aunque costaban mas caros que

un ojo de la cara, me daban un divino look de indigente.
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Ivonne Gamus, Mayo 2015

Adicta a las compras

Lipovetsky es un fil6sofo que nacié en 1944 y ha sido uno de los mejores criticos de la época
actual, ya que plantea con un poco de burla que en las sociedades contemporaneas las
personas piensan que son libres, cuando en realidad lo nico que tienen son opciones de

compra.

Hoy en dia podemos elegir todo menos no consumir. La tnica decision real que tenemos es
cémo gastar nuestro dinero. Escogemos si preferimos que nos vendan un tipo de ropa u
otra, una educacién Montessori 0 mejor una conservadora, una religion que destine su
diezmo a causas de responsabilidad social u otra que se dedique a defender a los animales.
Incluso lo que ganamos determina las propiedades que podemos comprar y, por lo tanto, la
zona en la que vivimos y las personas con las que nos relacionamos. Mas aun, el dinero que

tenemos establece las actividades que podemos hacer en nuestros tiempos libres.

Asi que todos nos definimos por lo que compramos: los fresas se uniforman con su playera
de cuello tipo polo, que la marca del caballito les hace el favor de numerar con un digito de
tamafio monumental; los anarquistas gastan en tenis estilo zapatillas; los darks persiguen
los jeans negros, el delineador y las playeras rotas; los emos buscan lo mismo y agregan a su
tarjeta el cargo de un corte de pelo que se ve peor que el cuerpo de Britney Spears en su
ultimo video; los hippies s6lo compran el tltimo producto vegano que un mercadito a lado
de su casa trajo con la promesa de que es mas crudo que cualquier fruta arriba de un arbol;
las nifias trendy van a Estados Unidos para cambiar todo su cléset de un jalén —tipo Pau
Pefla—; y los hipsters adquieren discos de musica peculiar, que en realidad todos

conocemos. Lo inico que todos tienen en comun es lo mas importante: el acto de consumir.

Entonces, para Lipovetsky, ;somos lo que compramos? No, pero en la época actual
tendemos a creer que si. Encontramos confort en el acto de consumir, creemos que es
posible llenar vacios gastando —si no me creen, preguntenle a Paris Hilton o a mi estado de
cuenta— y pensamos que nos definimos por lo que tenemos, cuando en realidad todas esas
cosas son productos externos a nuestra esencia. La verdad es que encontramos en el
mercado una variedad de personalidades en descuento y queda en nosotros decidir si
queremos dejarnos llevar por esta rebaja o voltear a nuestro interior y ser honestos con lo

que hemos sido desde que nacimos.
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A 100 dias de la Cuarta Transformacion

25 marzo 2019

El Partido de la Revolucion Democratica (PRD) sigue gobernando la CDMX

A 100 dias de haber iniciado la Cuarta Transformacién (4T) de Andrés Manuel Lépez Obrador,
presidente de México, la CDMX sigue exactamente igual a como el PRD la tenia, en pocas palabras,

es la misma gata pero revolcada.

Es bien sabido que ningun partido politico se salva de la corrupcion. Por supuesto que ni siquiera
los integrantes del Movimiento de Regeneracién Nacional (Morena) son la excepcion, porque ahora
gozan de puestos gubernamentales pomposos y altisonantes a nivel nacional. Principalmente en la
CDMX queda demostrada la falta de sensibilidad y responsabilidad para gobernar, ya que sigue
imperando la corrupcidn, los cochupos y la extorsién, de la misma manera que cuando gobernaba
el PRD. Se trata de las mismas personas, las mismas mentes y la misma perversidad que ha

caracterizado a sus politicos desde hace muchos afos.

Si hacemos memoria, una de las primeras acciones de la flamante gobernadora de la CDMX, la
Sra. Claudia Sheinbaum, después de tomar posesion de su cargo el 5 de diciembre de 2018, fue
correr a todos los aviadores, bueno, entre comillas a todos. Con titulos altisonantes, en medios
impresos y digitales se decia: “Gobierno de Sheinbaum localiza plazas de 24 mil pesos mensuales

pertenecientes a familiares y colaboradores de subsecretarios”.

Suponemos que todos ellos fueron cesados, dados de baja, corridos, echados o algo... Sin
embargo, éstos no han sido los Unicos aviadores. De acuerdo con el dicho celebre y popular “el que
busca encuentra”, si le rascamos un poco al pasado descubriremos las vueltas que da la vida. En un

articulo de Excélsior del 18 de mayo de 2018, cuyo titulo es “Yo mantuve a Claudia Sheinbaum”,



Raul Flores, presidente del PRD en la Ciudad de México del 2009 al 2012, afirma que cuando fue
delegado en Coyoacdn entregaba una gratificacion mensual de 30 mil pesos, proveniente del erario
publico, a varios destacados morenistas de hoy, entre los que sefiala a Claudia Sheinbaum; Carlos
Alberto Ulloa, secretario particular de ella; Agustin Ortiz Pinchetti, y Javier Lamarque, exalcalde de

Cajeme, Sonora. Ademas, califica a la actual gobernadora de la CDMX de tapadera.

Raul Flores, exdelegado de Coyoacan, jura que Sheinbaum oculté irregularidades cometidas en
ese tiempo por compaiieros que antes criticaba y que ahora son parte de su equipo, vy se refirié en

concreto a Maricela Contreras, exdelegada de Tlalpan.

El hombre entregd una copia del oficio CI/SAOA7/JUDAOA “B”/0117/2016, de la entonces
Contraloria General del Distrito Federal, dirigido a Francisco Saldafia Liahut, director general de la

Administracion de la Delegacidon Tlalpan en esos tiempos.

iTomala! Entonces, ¢ Claudia Sheinbaum también era aviadora? ¢Por qué no nos sorprende? Se
ha vuelto algo tan normal que todos y cada uno de los jefes de gobierno, delegados, gobernadores
y demds politicos tengan aviadores en sus ndéminas. iEl que busca encuentra! éLe seguimos

buscando?



Cinismo del PAN en su maxima expresion hace reir al pueblo de México

5 abril 2019

Nuevamente el PAN esta en el ojo del huracdn. Sus elementos, como banda criminal, demuestran
uno a uno su derecha reaccionaria en el Senado de la Republica y tratan de retrasar la seleccion de

la terna para elegir al secretario de la Comisidon Reguladora de Energia (CRE).

El PAN, un partido politico que, con su minoria, ya no deberia existir por sus malas decisiones y
gobiernos corruptos, trata de atar de manos al Legislativo que debe sacar ese trabajo ya atrasado.
Lo peor de todo es el cinismo de su grupo parlamentario, que, al verse superado en el pleno, “miente
asi como respira”, como diria el presidente Lopez Obrador, y grita a diestra y siniestra que los de la
coalicion de Morena no tienen ética y son mentirosos, sefialando principalmente a Marti Batres,

presidente de la Mesa Directiva de la Camara de Senadores.

El PAN ha superado todas las expectativas del cinismo, la arrogancia y las malas actitudes de un
partido politico pronto a desaparecer. ¢ Qué podemos esperar como mexicanos de estos legisladores
qgue solo se preocupan por tener poder a como dé lugar? Es una lastima que el PAN se haya

convertido en una cueva de salteadores, asesinos y mentirosos.

No es que el PAN haya enarbolado la ética y los buenos principios alguna vez, ya que desde su
fundacidn ha tenido claroscuros en el poder. De hecho, podemos decir que son mds oscuros que
claros al gobernar. En el libro Raiz nazi del PAN, el caricaturista Rafael Barajas el Fisgdn expone las
influencias nazis, fascistas y franquistas que tuvo en sus origenes el PAN, partido fundado en 1939,

en pleno auge de esas corrientes totalitarias.

Buena parte de las 238 paginas de las que consta el volumen esta dedicada al contexto nacional

e internacional en que se desarrolld la derecha catdlica durante las primeras décadas del siglo XX,



es decir, a lo eventos que condujeron a la formacion del PAN, el partido derechista que llegé al poder
en el 2000. Ademads, Barajas refiere tanto los vinculos de Manuel Gédmez Morin y de otros
destacados panistas con grupos radicales como la simpatia que en su tiempo mostraron por los

gobiernos de Franco, Hitler y Mussolini.

Por su parte, en el libro Los origenes del PAN, Pablo Moctezuma Barragan dice que, en el
sometimiento a los intereses del imperialismo, Morin no sélo fungié como agente del gobierno
mexicano sino, ante todo, como empleadillo de los intereses yanquis. Al respecto, el autor relata
algunos episodios bastante sintomdticos acerca de quién mandaba en realidad en las

“negociaciones”.

En uno de los encuentros con Lamont, Morin es corrido de la oficina del funcionario
norteamericano, pues Lamont se molestd por las exigencias “excesivas” de Morin, quien pedia un
plazo para la presentacidn de un plan para el pago de impuestos por la extraccion de petréleo por
parte de las compafiias extranjeras. Lamont le mostré a Morin las copias de los telegramas cruzados
entre De la Huerta y él, aclarandole que la instruccion de De la Huerta era negociar y no presentar

“ultimatums”. De esta manera, Morin fue retirado de las negociaciones.

Finalmente, se firmd un acuerdo mas vergonzoso que el promovido por el fundador el PAN, en
donde se establecia que los magros impuestos que pagarian las compafiias estadounidenses por el

saqueo de nuestro petréleo se destinarian integramente al pago de la deuda externa.

El mismo Morin le informd a un amigo acerca de sus tratos con los magnates financieros gringos
y con The Big Five, las cinco grandes empresas extranjeras que tenian el monopolio del petrdleo. Sin
embargo, no todo es humillacion en el periplo de Morin en EUA, ya que aprovecho su estadia para

matricularse en la Universidad de Columbia y tomar cursos de economia. Morin, sin duda,



representa un caso temprano de la estrategia del imperialismo: educar a los cuadros politicos de los

paises coloniales en sus valores e intereses.

Uno de los “logros” de Morin como tecndcrata del sistema es haber sido el arquitecto de las
instituciones que mads interesaban e interesan al gran capital financiero e industrial. Morin es
disefiador y fundador del Banco de México, cuya cacareada autonomia permite a la burguesia
determinar la politica macroecondmica de manera independiente a los inconvenientes producidos
por los cambios de gobierno. Asi pues, cred un Estado dentro del Estado. Ademds, fundé Banobras

y se interesod por la creacidon de la Bolsa Mexicana de Valores.

Ese es el PAN y ésos son sus miembros que sélo se preocupan por el poder y tratan de destruir a
como dé lugar a México, ya que, como dice el dicho, “si no eres mia, no seras de nadie”. Aunque
muchos panistas han saltado como chapulines a otros partidos, incluido Morena, no tardardn en
sacar el cobre y traicionar a quien le ha dado confianza, porque sus exmiembros, simpatizantes y
actuales dirigentes se ven identificados entre ellos y tienen un comun denominador: el poder y el

dinero.

El cinismo seguird. Prueba de ello es Anaya, quien, en relacién al audio de él y Leopoldo
Dominguez, dice que no es él. {Ahora resulta que existen personas con la misma voz que el

excandidato presidencial?



Youtubers en la batalla por el chayo

19 abril 2019

Ahora, después de haber contribuido al triunfo de Andrés Manuel Lépez Obrador, ocurrido el
1.° de julio del 2018, cuando gané la presidencia de México, los youtubers politicos se pelean y
resquebrajan por participar de la publicidad del gobierno, que por ley se tiene que hacer en los

medios noticiosos.

El 17 de abril del presente afio, en la mananera de AMLO, Jesus Ramirez anuncié que dichas
participaciones podrian involucrar también a los youtubers, ya que, segun expresd, sus canales
son medios cuyos contenidos llegan a la sociedad mexicana e informan sobre las acciones del

gobierno.

Por supuesto que esto desaté criticas a diestra y siniestra por el llamado chayote, pues es
evidente que algunos youtubers quisieran ser alcanzados aunque sea por una ramita de éste.
Sucede que, desde hace mucho tiempo, la linea de sus canales de YouTube ha sido la politica
critica, por la que han conseguido millones de suscriptores, pero ahora se ven envueltos en

aquello que tanto criticaron: el chayote, el maiceo.

Al juego editorial se han incorporado personajes de renombre, como Julio Astillero, quien
en una de sus mesas de analisis tratdé el tema con algunos youtubers que prefieren, en sus
propias palabras, “mantenerse alejados del chayo” y que critican a otros por querer ser

salpicados con una lanita del erario publico destinado a los medios publicitarios.

Es importante resaltar que, si bien todos los youtubers tienen libertad de pensamiento y
albedrio para aceptar o no dinero gubernamental, ellos no deben perder de vista la
responsabilidad social que tienen como influencers frente a los millones de personas que

quieren un cambio.



No debe quedar en el olvido la critica a Callo de Hacha y Chumel Torres, quienes por dinero
perdieron de vista hablar de lo bueno y lo malo de los gobiernos anteriores, moviéndose a
través de una linea entreguista y prostituida hacia el gobierno. Los youtubers no deben
promover el fanatismo por el gobierno de Andrés Manuel Lopez Obrador y caer en lo que

criticaron durante muchos afos.

Youtubers, no es momento para focas aplaudidoras, pues la gente estd aprendiendo a
distinguir a los buenos y los malos gobernantes, asi que, si aceptan dinero del erario publico
por concepto de publicidad gubernamental, sélo hagan un trabajo trasparente: critiquen lo
gue deban criticar y denuncien lo que haya que denunciar, porque el pueblo no es tonto y, de

no hacerlo asi, se los reclamara.

El dinero es tu esclavo si sabes emplearlo; tu amo, si no sabes.

PuBLIO SIRO



Titulo (6 a 12 palabras): Exponen en Japdn un arbol navidefio hecho de oro puro

Contenido (Si es galeria identificar bien cada nombre de imagen con su Titulo
y descripcion):

Seccién: News
Foto 1 Portada Redes: Fuente: . . itter Cuenta: @mafernews1
Foto 2 Portada Cover: Fuente: Twitter Cuenta: @ComunicadorGT

La Navidad ya esta a la vuelta de la esquina y en Japdn ya se estan preparando con
todo para festejar en grande. Tanta es la emocidon que causan los festejos
navidefios en el pais de los samurais y los ciruelos, que una casa de joyeria de
Tokio sorprendid al mundo entero con un arbol que no necesita luces adicionales
para resplandecer.

Pero ¢ sera que no necesita luces porque esta realizado con lo ultimo que ofrece la
tecnologia nipona? No, el arbol no necesita luces por la sencilla razén de que esta
elaborado con oro puro. La prestigiada joyeria de lujo japonesa, Ginza Tanaka, la
cual esta ubicada en una zona muy exclusiva de la ciudad, decidio celebrar su 90
aniversario exhibiendo este singular arbol navidefio.

Foto 1 Post Fuente: Twitter Cuenta: @MondeDuLuxe
arbole ro-exhibido-joyeria-tanaka_img01
Alt text: Arbol de oro exhibido en la joyeria Tanaka

El precio de este dorado arbolito no es nada modico ni creemos que se pueda pagar
a meses sin intereses, ya que cuesta la friolera de 200 millones de yenes, alrededor
de 1.8 millones de dodlares, poco mas de 20 millones de pesos.

Este § encillo” arbol navideio esta hecho de mas de 1200 metros de hilos de oro de
un milimetro, que, segun sefialé el administrador de la tienda, alcanzan “un 99.999
por ciento de pureza”. Ademas, éste mide dos metros y pesa 19 kilos.

Q ueremos destacar la gran técnica de nuestros artesanos joyeros y la brillante
belleza del oro”, explicaron los duefos.

Foto 2 Post Fuente: Twitter Cuenta: @goldnewsjp
modelos onriendo-arbol-oro_img02
Alt text: Modelo sonriendo con el arbol de oro



La tienda también sefial6 que busca que el arbol ilumine un “camino brillante y
resplandeciente”, ante “la situacion actual de inestabilidad econémica”.

Aunque el arbol estd a la venta, el comprador no podra disfrutarlo en la
Nochebuena, ya que se quedara en la tienda hasta el 25 de diciembre.

"Dada la situacion actual, en la que la economia global esta sufriendo a causa de
sorpresas como el Brexit, decidimos hacer este arbol de Navidad de oro para
procurar un futuro radiante, mas brillante", explico el encargado de la joyeria.

Foto 3 Post Fuente: Twitter Cuenta: @ComunicadorGT
japones-admirando-arbo-oro_img03
Alt text: Japones admirando el arbol de oro

Pero por increible que parezca, no es el arbolito mas caro del mundo, ya que ése se
encuentra en el Emirates Palace Hotel, ubicado en Abu Dhabi.

No es la primera vez que esta joyeria fabricado un lujoso arbol. En 2012, presento
otro arbol de Navidad de oro puro que pesaba 43 kilos, media 2.4 metros de altura y
fue valuado en 3.3 millones de euros. Una de las atracciones de este arbol, aparte
del oro, es que esta decorado con personajes de Disney.

<blockquote class="twitter-tweet" data-lang="en"><p lang="ja" dir="Itr">3 X - fRED
BEE®BE TGINZA TANAKA| OMERZFEALEZIJVATRAY—T
Y. mcH2A—MLTHEN 19X 0ZEA, @H%2EA (A . BEERE
—<a href="https://t.co/g9KclliJOM">https://t.co/g9KclliJOM</a> <a
href="https://twitter.com/hashtag/%E3%82%AF %E3%83%AA%E3%82%B9%E3%83
%9E%E3%82%B9?src=hash">#% 1) X ¥ X </a> <a
href="https://t.co/jH7jvPaVze">https://t.co/jH7jvPaVze</a></p>&mdash; ;@IS
B—1—X (@jiji_images) <a
href="https://twitter.com/jiji_images/status/799833094442381316">November 19,
2016</a></blockquote>

<script async src="//platform.twitter.com/widgets.js" charset="utf-8"></script>

Excerpt (150 minimo a 320 max / 160 caracteres max es desplegable en busqueda.):
Una joyeria japonesa crea una arbol de oro para iluminar las fiestas navidefias.

Tags (Ojo con sus taxonomias no son keywords): Arbol, Navidad, oro, joyeria, Japén

Meta Keywords (Minimo 10, maximo 20 palabras): Zona protegida, Ginza Tanaka, Oro
puro, Millonario, Ddlares, Festejo navidefio, Exposicién, Venta, Adornos, Altura, Comprador,
Diciembre, Disfrutar, Precio, Dorado, Economia, Problemas mundiales, Mundo, Artesanos,
Joyeros, Técnica, Aniversario, Luces, Tokio



Titulos relacionados: Estudiantes japoneses empollan huevo fuera de su cascaron,
Escucha el bonus track del nuevo disco de Blink-182 que sodlo salié en Japén, Japoneses
logran sorprender a un mexicano, Gamarjobat, los japoneses que nos arrancan sonrisas,
Nipplon: Atrapan a famoso acosador en Japdn, Conoce el nuevo bikini que esta causando
furor en Japén, No vas a creer la edad que tiene esta modelo japonesa, Miss Hokusai:
Animando un icono del arte japonés

Copy: No creo que pudiera durar mucho este arbol en nuestra ventanas.

URL: exponen-en-japon-un-arbol-navidefio-hecho-de-oro-puro



Titulo: [Instant Article] Dragon Ball Fusions: crea a tu propio guerrero Z
Seccion: Musica

Tipo de Contenido: Articulo

Contenido

Fuente de Redes y Portada: YouTube/ Bandai Namco Entertainment America

La velocidad de Goku es tanta que hasta rebasé los tiempos de entrega de su propio
videojuego: Dragon Ball Fusions, el cudl llegara a nuestras consolas antes de lo
esperado.

Desarrollada por Ganbario para el Nintendo 3DS, el juego es un RPG ambientado en
el universo del popular manga y anime Dragon Ball que fue creado por Akira
Toriyama.

Los duefios de la franquicia, Bandai Namco, han anunciado que Dragon Ball
Fusions llegara a Estados Unidos algo antes de lo planeado, adelantando su fecha de
lanzamiento del 13 de diciembre al 22 de noviembre de este afio.

La historia se centrard en dos nifos: nuestro héroe con nombre a definir y Pinich,
quien a ojo de buen cubero se ve como un desliz que Vegeta dejo regado por ahi, en
uno de sus multiples viajes por el mundo. Al parecer ambos tienen sangre saiyajin
pues los dos tienen cola similar a la que tienen los miembros de esta especie. Los
pequeinos son transportados a otro lugar que estd conformado por pedazos de diversas
locaciones de la serie, en los cuales descubrirdn que varias realidades se han
combinado en una sola.

A diferencia de otros titulos de DBZ, en esta ocasion podremos crear a nuestro propio
héroe, modificando al personaje principal a nuestro gustos, incluso podremos elegir a
qué raza pertenece escogiendo entre las diferentes especies de esta galaxia: humano,
saiyajin, namekusei-jin, alienigenas de mundos conquistados por el imperio de la
familia de Freezer o seres extradimensionales de la especie de Majin Buu o los
supremos Shin- Jin.

Alt Text: Las distintas razas a elegir en Dragon Ball Fusions
las-distintas-razas-elegir-dragon-ball-fusions _post img01

Fuente de Foto: YouTube/ Bandai Namco Entertainment America
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Como en todo clasico del género de rol, iremos reclutando a muchos de los
personajes iconicos de la serie para que nos ayuden, a lo largo de la aventura, a luchar
con enemigos de la talla de Nappa, Raditz, Broly, Cooler, Frieza, Cell en su estado
perfecto e incluso Bills.

Cada miembro de tu escuadron contara con habilidades determinadas por su nivel y
clase asignada por lo que habremos de utilizarlos estratégicamente para armar al
mejor equipo posible para cada batalla.

Tal y como indica el titulo del juego, las fusiones entre los personajes de tu equipo
serd una de las mecanicas principales, y hacer las distintas combinaciones para ver su
resultado sera uno de los factores que daran mas vida al juego.

Fuente de Video: Bandai Namco Entertainment America

Video: https://www.youtube.com/watch?v=GIpW-UZmpSU

Excerpt: Hay veces en que el poder de un solo héroe no es suficiente
Tags: anime, manga, dragon ball, videojuegos, gamer, trailer

Meta Keywords : Dragon Ball, Dragon Ball Fusions, DBZ, Goku, Vegeta,
Bandai Namco, Entrega, Videojuego, Ganbario, Nintendo 3DS, Juego, RPG,
Universo, Manga, Anime, Akira Toriyama, Pinich,Vegeta, Saiyajin, Nappa, Raditz,
Broly, Cooler, Frieza, Cell, Bills, Rol, Escuadron, Namekusei-jin, Majin Buu, Shin-
Jin.

Titulos relacionados: Nuevo trailer de Dragon Ball Xenoverse 2, [Instant
Article] Dragon Ball Super llega oficialmente a latinoamérica, [Breaking]
[Instant Article] Videos del gameplay de Dragon Ball Xenoverse 2

Copy RS: TW: Necesitaras hacer la fusion para vencer a tus oponentes en
Dragon Ball Fusions/ ;Fuuuuusion AAAAAAH!
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Titulo: [Instant Article] Asi se veian las pornstars en la prepa

Seccion: Style

Tipo de Contenido: Galeria

Contenido:

Fuente de Redes: empirewallpapers.net

Fuente de Portada: wiki.urlfb.com

Fuente de Fotos: PM Sin Censura

(Alguna vez te has puesto a ver fotos viejas? Es seguro que si, y de seguro que
también te has arrepentido de uno que otro look que has usado en el pasado. jClaro!
En el momento estaba bien o incluso estaba de moda, o quizé te obligaron a cortarte
esas patillas en la escuela o tal vez aliin te peinaba tu mam4, para el caso da igual,
porque todos tenemos algun fragmento del pasado del cual no estamos precisamente
orgullosos. Incluso las estrellas del porno, quienes son producidas para representar
fantasias e ideales de sensualidad.

Esta galeria es para demostrarte que todos, sin excepcion, tenemos cola que nos pisen
(no, no de esa forma mal pensados) y para que veas el cambiazo que tuvieron estos
“actores y actrices” en comparacion a como se vieron en sus afios mozos.

Alt Text: Jenna Jameson paso de practicar ballet a ser bailarina de strip club

jenna-jameson-practicar-ballet-bailarina-strip-club_post img01

Alt Text: Tori Black entré en el porno como un trabajo de verano cuando estaba
en la universidad

tori-black-entro-porno-trabajo-verano-cuando-estaba-universidad _post img02
Alt Text: Si Ron Jeremy pudo tener éxito con esa cara...
ron-jeremy-pudo-tener-exito-con-esa-cara_post 1img03

Alt Text: Belladonna venia de una familia religiosa y estricta

belladonna-familia-religiosa-estricta_post img04



Alt Text: Mia Khalifa se gradué como historiadora del arte
mia-khalifa-graduo-historiadora-arte post img05

Alt Text: Asia Carrera paso de chica mullet a diva del porno
asia-carrera-paso-chica-mullet-diva-porno post img06

Excerpt: Todos tuvimos una época donde nos vimos fatal, incluso las chicas con
las que fantaseabas

Tags: pornstars, escuela, universidad, lol, gracioso, wtf

Meta Keywords : Fotos viejas, Seguro, Arrepentido, Look, Estaba de moda,
Pasado, Obligaron, Cortarte, Patillas en la escuela, Te peinaba tu mama,
Pasado, Estrellas, Porno, Producidas, Representar, Fantasias, Ideales,
Sensualidad, Galeria, Sin excepcion, Cola que nos pisen, Actores, Actrices, Afios
mozos

Titulos relacionados: .. ame Milf porno gratis!, Techo Gris, ¢si ves mucho porno quedas
tonto?, Vengo a ayudar: Pagina porno hara donaciones a caridad por cada clic

Copy RS: TW: ;Cémo se veian las estrellas del porno cuando estaban en la preparatoria?/FB:
Pasaron de no tener cita para el Prom a estrellas del 'porn’
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