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Actividades Profesionales 
 

Contribuir al éxito de las empresas en las cuales colabore mediante el esfuerzo constante y la 
participación activa. Desarrollar mis capacidades de actuación para transmitir las sensaciones 

que evocan cada interpretación y cada proyecto. Lograr un crecimiento personal y profesional 

que me permita ofrecer un mayor grado de excelencia y nuevas propuestas a la sociedad. 

      Actriz, productora, directora de teatro y performance 

Idiomas 
 
 Español  
 Ingles Intermedio 
 Alemán Básico 

 Portugués Básico 

Tengo formación basada en las artes escénicas, circenses, 
conocimiento y experiencia en producción, dirección y relaciones 
públicas.  
Soy actriz, creadora y ejecutora de performance y teatro, he pasado los 
últimos trece años dedicada a trabajar con varias asociaciones y 

colectivos culturales como artista independiente; así también, he 
colaborado con distintos grupos musicales independientes como 
ejecutante de dramatización, asesoría escénica y diseño de imagen. 
He tenido frecuente participación en diversos eventos y festivales 
organizados por la Secretaría de Cultura del Gobierno del Distrito 
Federal, locales y foráneos. 
 
 

Cortometraje:  

Independientes y Formación Académica 
(Juegos / Mortem / Vida / Locura / Eres tan Linda / Ricitos de oro / 
Vida) 
 

Teatro:  
La Leyenda de los Volcanes / La muerte en la mesa / Mortem 
Las musas del Teatro / Xibal-bá  / Monologicos / Ante lo Inevitable 
 

Performance:  
Realización de Performance en forma Independientes como 
(Lady Ferlín y Betania Sotelo)  para Secretaria de Cultura 
 (A nivel Nacional), 
Circo Volador y Ferias del Libro de la Ciudad de México.  
Creación y ejecución de Performance para grupos culturales 
 Independiente y Bandas musicales. 
Creación , ejecución de performance y asesoramiento para coloquio 

“Influencia de la conquista en nuestras costumbres” 
 

Modelaje: 
Sesiones Fotográficas con alumnos de la UAM –X,  
Carteles de publicidad Cultural y Pasarela. 
Modelaje de prendas en Casa de Francia. 
Modelaje y Creación de Prendas para CE. CA. TI. No. 176 
 

Otros: 
 Creadora y Ejecutora de Diseño de Imagen, realización de  
ropa y accesorios para Particulares,  
XV años, Grupos musicales y Teatrales.  

Animación de Fiestas Infantiles y Cursos de Verano, 

Coordinación, Asistencia  y Animación Infantil. 

Maestra de Ceremonias Secretaria de Cultura. 

Artesana en plumería. 

 

 

Estatura:   1.68  cm               Ojos: Verde Claro. 
Pecho:         95   cm               Cabello: Rizado, largo a media espalda. 
Cintura:      8O   cm               Color: Rubio Cenizo con rayos rojos. 
Cadera:      101   cm              Complexión: Delgada 

  Zapato:           6 ½                  Color de Piel: Blanca 

  Talla de Ropa: Mediana 

 

Datos Físicos 
 

Contacto 
 

Mail: ssaneva_aynateb@hotmail.com 

          psique.eros1986@gmail.com  

Cel: 04455 2913 9938 
 

 
Capacitación  

 
Centro Cultural Ollin Yoliztli / Expresión Corporal. 
 
Centro Nacional de las Artes / Danza Aérea (Circo Sentido) 
 
Casa de Cultura Netzahualcóyotl  / Arte Circense y Clown  
                                                        (Prof. Hugo Mora) 
 

Casa de Cultura Jaime Sabines / Creación de Mascaras Venecianas 

                                                     y de Látex. 

 

Casa de Cultura Jaime Sabines / Encuadernación con técnica  

                                                     Japonesa  

 

Taza de los sueños / Manejo y preparación física para arte circense 

                                en manejo de distintos aparatos. 

                                 (Dúo Cardio)  

 

Centro Cultural Circo Volador / Danza Aérea. 

 
CE. CA. TI. No. 176 / Creación y confección de prendas en moldes  
                                     Industriales y a medida. Diseño de Modas 
 

Información Personal 
 
Estado Civil                                      Soltera 
Fecha de nacimiento                         27/07/1986 - 30 años 

Lugar de Nacimiento                         México D.F. 
CURP                                               SOVV860727MDFTZN01 
RFC                                                  SOVV860727T19 
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Experiencia 
 

Consideración Personal 
 

 Creatividad Artística 
 Trabajos Manuales 

 Atención a Clientes 
 Orden en el Trabajo 
 Compañerismo 
 Carisma 
 Trabajo en equipo  
 Puntual 
 Liderazgo 
 Visionaría 

 Comprometida con el Trabajo 
 Búsqueda del progreso constante 

 

Grupo Musical Morante 

Indie Rocks 
Mar- 18- 2016 

Creadora y Ejecutora de Performance 

Foro 

 

Independiente 
2014- 2015 

Diseño de Imagen 
 

Bar Cueva de Lobos 
Jul. 2013 – Marzo 2014 

Mesera, Hostess, Cocina 
 

Animación de Fiestas Infantiles y 

Cursos de Verano 
2013-2014 

Animadora y 

supervisor Infantil 
 

Colectivo La Noche Infinita 

Capilla Británica 
Dic- 8- 2012 

Creadora y Ejecutora de Performance 
 

“Festival de Catrinas” 

Conaculta Delegación Coyoacán 

Compañía OK´TONANTZIN 
Nov 2 y 3- 2012 

Performance y Dramatización 

 

Universidad Autónoma Metropolitana 

Campus Iztapalapa 
Oct- 30- 2012 

Performance y Dramatización 
 

Grupo Musical Morante 

Proyecto “Comunión por la existencia VI” 

En beneficio de la comunidad 

Mazahua de San José del Rincón 
Oct- 6- 2012 

Creadora y Ejecutora de Performance 
 

Secretaria de Cultura del Distrito Federal 

Proyecto Nuevos Públicos 

“Homenaje a Franz Kafka” 
Jun- 2- 2012 

Performance y Teatro 
 

Secretaria de Cultura del Distrito Federal 

5º Circuito de Festivales 

“Rock Clásico” 
Nov 6 - Dic 10 - 2011 

Maestra de Ceremonias 
 

Secretaria de Cultura del Distrito Federal 

Decima Primera Feria Internacional 

del libro en el Zócalo 
Oct 22 – 2011 
 

Creadora y Ejecutora de Performance 

Independiente 
2000 - 2002 

Performance 

Animación de Fiestas Infantiles 

1998 - 2000 

Animadora y 

Supervisor Infantil 

 

Grupo Teatral 

“Carpe Diem” 
Mayo - 2011 

Actriz y ayudante de Dirección 

 

Secretaria de Cultura del Distrito Federal 

1 Festival Nuevos Públicos 

Museo de la Cuidad de México 
Ene 14-15-16 2011 

Creadora y Ejecutora de Performance 
 

Compañía de Teatro 

“La Coyoacana” 

Dic 2008 - Jun 2010 

Dirección Escénica  y Actriz 
 

Restaurante Coffe West 
Oct. 2008 – Abril. 2009 

Mesera 
 

USACI México 

Abr – Oct. 2008 

Secretaria 

y Promotora de 

Eventos. 
 

Tarántula Sound Team 
Dic 2007 - Mar 2008 

Asistente 

Técnico, Relaciones públicas y ventas. 

 

Editorial Goliardos 
2006 – 2007 

Ventas y 

Promoción. 
 

Artista Independiente 

Oct – Nov 2007 

Teatro y Performance 
 

Independiente 
2003 – 2006 

Cortometrajes y Modelaje 
 

Secretaria de Cultura del Distrito Federal 
2002 – 2005 

Teatro 
 

Casa de Francia 
13- 05- 2003 

Modelaje 

 

Independiente 
2000 - 2002 

Performance y Actriz 
 

Animación de Fiestas Infantiles 
1998 - 2000 

Animadora y 

supervisor Infantil 
 

Ventas a domicilio 

1996 - 1997 

Ventas 
 
 

 

Conocimientos  

 
 Word                                                 

 Excel 

 Power Point 

 Photo Editor 

 Administración de Redes Sociales 

 Capturista de datos 

 


