
CONTÁCTO

aco.ca16@gmail.com 

Ciudad de México, México 

EDUCACIÓN

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA

Comunicación 

2013-2017

INTERESES

Organización de eventos, 

Artes, Teatro, Idiomas, 

Deportes, Triatlones, 

Educación, Historia, Culturas 

extranjeras, Viajes, México.  

Francés  

AZYADET 
CONTRERAS
COMUNICÓLOGA

EXPERIENCIA LABORAL & LOGROS

GERENTE DE COMUNICACIÓN  EN DEPORTEXTIL

Área: Deportiva / Textil,  2016-2017
Consolidar la comunicación interna entre las 9 sucursales y las 6 

distribuidoras de la empresa 

Habilitar las redes como Facebook y página web.  

Organizar 1 evento por semana 

BBVA  IMAGEN Y RELACIONES PÚBLICAS

Área: Organización de eventos,  2016

ASDEPORTE  ASISTENTE EN IMAGEN Y RELACIONES PÚBLICAS

Área: Deportiva / Organización de eventos,  2016
Asistir 7 eventos deportivos exitosamente.  

SOFTWARE
Microsoft, Macintosh, Photoshop, Audition, iWork, Office. 

IDIOMAS

COACHING DE LIDERAZGO  EN EL INSTITUTO TÉCNICO Y CULTURAL

Área: Educativa, 2015-2016

Empoderar y dar herramientas de liderazgo a 12 adolescentes y a 32 

niños de primaria. 

Consolidar el proyecto de visitas voluntarias. 

COMMUNITY MANAGER EN CIRCUITO ULTRAS

Área: Deportiva,  2015-2016

Habilitar las redes sociales y la página web de la empresa.

LÍDER EN BONDING

Área: Educativa / Organización de eventos, 2010-2017
Aprender y aplicar habilidades de liderazgo y de control de grupo

Culminar más de 30 eventos empresariales, escolares y privados. 
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EXPERIENCIA 

INTERNACIONAL

Trabajo  Estudio  Voluntaria RECONOMIENTO
Microsoft Office Specialist, 2007 


