
Astrid Sánchez Martínez

IDIOMAS

Comunicóloga que enfocó sus 
estudios al área de producción 

y realización audiovisual. 
Busca aplicar el conocimiento 

adquirido en los diversos 
campos de la comunicación y su 
pasión por la fotografía y video, 

para desarrollar y adquirir 
nuevas habilidades dando 
soluciones innovadoras y 

creativas.

CONTACTO

5543666012
astriidsm@gmail.com
astriid_sm
behance.net/astriidsm

Demo reel:
 vimeo.com/astriidsm/demoreel2015

Inglés: TOEFL con 580.

Francés: Conocimientos básicos.

Italiano: Conocimientos básicos.

23 años. México, D.F

EXPERIENCIA PROFESIONAL

RealizadorA AUDIOVISUAL - Project Manager 

   SOLTEMX / enero 2014 - septiembre de 2015

Producción, realización y edición de contenido audiovisual para 
las diferentes plataformas de la empresa y sus clientes. 
Organización y planificación de proyectos.

Fotógrafa - Diseñadora y RP.

  Grupo de Liderazgo de Relaciones Públicas en el        
Tecnológico Monterrey / agosto de 2011 - diciembre de 2012

Fotógrafa en eventos internos y diseño de imagen, además de 
funciones planeación y edecán.

EXPERIENCIA de voluntariado 

 INMEGEN. Instituto Nacional de Medicina Genómica   
    / enero 2013 - junio 2013

Realización de material audiovisual para su uso interno y en 
redes sociales, para el servicio social en el departamento de 
Redes de Información.

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Licenciatura en Comunicación y Medios Digitales en el Instituto 
Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey CCM 
    / agosto 2011 - diciembre 2015

Certificado de experto universitario en fotografía e iluminación 
en Coco School. Alicante, España 
    / junio 2015 - julio 2015

Taller de fotografía de moda en Instituto Tecnológico y de 
Estudios Superiores de Monterrey CCM 
    / agosto 2012 - diciembre 2012

Manejo de:

Photoshop
Final Cut 

Premier Pro
After Effects
Lightroom 
Illustrator 
InDesign

Dreamweaver 
Pro tools 
Bridge

Paquetería de Microsoft Office: 
Word, Power Point, Excel.


