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Psicóloga en formación con conocimientos sobre la salud mental,
capacitada en coaching, capaz de hacer valoraciones
biopsicosociales. Miembro del la casa productora cinematográfica
"Reserva Films". La trayectoria profesional incluye el ejercicio como
productora de más de 10 proyectos de producción.

02/2013 －－－－

01/2015
Asistente auxiliar
Quantum Transformación Humana － Ciudad de México

Asistí al director general mediante la gestión de
documentación personal, organización de agenda y
preparación de materiales adjuntos para reuniones.
Organicé los itinerarios y planes de viajes nacionales e
internacionales de los speakers, incluyendo las reservas de
restaurantes, de servicios de vehículos y de vuelos.
Optimicé las redes sociales y el blog principal de la empresa
para aumentar el tráfico en los sitios.
Implemente y evalué actividades creativas para diferentes
talleres y conferencias de desarrollo humano, dirigidos a
distintos grupos de personas, principalmente niños y
adolescentes.
Me encargue de las llamadas de confirmación de los
participantes.

05/2016 －－－－ Actual Productora
Reserva Films － Ciudad de México

Coordiné eventos y trabajé en proyectos ad hoc.
Produje reportajes de entretenimiento y actualidad,



FORMACIÓN

APTITUDES

cortometrajes, vídeos musicales y anuncios.
Supervisé todas las fases de la producción de vídeo para más
de 10 proyectos cinematográficos , desde la preproducción
hasta la postproducción.
Dirigí las reuniones de producción diarias y las llamadas de
producción semanales.
Coordiné los materiales para festivales y premios
cinematográficos.
Reduje los gastos generales teniendo mayor responsabilidad
en los proyectos administrativos y creativos.
Manejé todos los presupuestos, desde la preproducción hasta
la postproducción

Licenciatura en Psicología: Psicología
Universidad Iberoamericana － Paseo de la Reforma 880
Cursando el sexto semestre de la carrera

2015 Licenciatura en Pedagogía
Universidad Panamericana － Augusto Rodin 498
Carrera Trunca - Tres semestres

2015 Curso de Coaching: Desarrollo humano
Quantum Transformación Humana － Florencia #65 Zona Rosa

2017 Curso de producción cinematográfica en linea: Cinematografía
Escribe Cine AC

2017 Guión Cinematográfico: Cinematografía
Escuela Itinerante de Cine y Narrativa － Calle Dr. Carmona y Valle
116. Col. Doctores
Impartido por el cineasta Michael Rowe

2019 Diplomado en Producción Cinematográfica: Cinematografía
Universidad Iberoamericana － Paseo de la Reforma 880

Conocimientos de
pedagogía, psicología,
cinematografía y
administración
Habilidades intepersonales

Trabajo bajo presión
Trabajo en equipo
Liderazgo e iniciativa
Técnicas de solución de
conflictos
Dominio fluido del idioma
Ingles



Organización


