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La sugeción que se eligio para 
las señalisaciones fe de bandera para 
una mejor hubicacion ya que al ser una 
plaza hay demasiadas personas en el lugar
y te dificultal la vista asi que al colocarla a  una altura de dos metros en forma de 
bandera tendran mayor accecesibilidad 
para observarla y hubicar lo servicios y u

 otras indicaciones.

Mapa de ubicación 
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

Antes

#2C2E83

Esta señal fue elavorada para hubicarte 
dentro de la plaza de una forma mas sencilla 
y accecible para los usuarios para dar un 
dinamismo con los mismos

2524

Manual de Señalización de la

MACRO PLAZA
LOS HEROES TECAMAC
Diseñado por D. G. Aarón Misael Garduño Sánchez

Áreas Verdes
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

#3AA935

Esta señal fue dise;ada apartir de los
linemientos de areas verdes inovando 
de forma que sea distinta a cualquier otra
se;ar que se refiera a lo similar.

Hidrante
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

#E30513

Antes

Esta señal fue elavorada con la intención de 
modificar las magnitudes de un hidrante y asi 
lograr una mejor imagen.

Área de comida
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

#2C2E83

Esta señal pertenese a la area de comida 
fue dise;ada apartir de los productos 
que se venden en ese lugar para asi darle 
una forma mas dinamica para acoplarse
a la plaza. 

Salida de emergencia 
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

Salida de 
Emergencia

Antes
#2C2E83

Este diseño sigio las mismas caracteristicas 
de la señalisación anterior solo modificando 
la apariensia y asi sea de mejor entendimiento. 

Baño Hombres
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

#009EE3

Antes

Este diseño  se realizo para  darle 
un mejor aspecto a  la plaza y a su 
ves darle una identidad completa a partir 
de esta nueva señalización, la señal esta 
conformada a partir de su logotipo con un 
aspecto mas ligeros, pero con mayor fuerza visual. 

Baño Mujeres
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

#EF93B0

Antes

Esta señal pertenese a las informativas
se coloco un color distinto el azul para darle
mayor enfacis que va dirigida hacia las mujeres
con el fin de que sea de mayor agardo y mejor 
hubicación de los baños

Extintor
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

#E30513

Antes

Esta señal fue modificada para tener un aspecto 
difernete al de un extintor sin perder los liniamientos 
del mismo y asi darle un mejor enfacis al objeto
para personalizar la señal

Zona de seguridad
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

#3AA935
Antes

Esta señal esta diseñada con el fin de 
resguardar asalvo a las personas en cso de un 
axidente inovando de forma practica y unica 
con una imagen distinta.

Área en mantenimiento
25x25 cm 
Lamina de Aluminio
Vinil
Bandera

#FFDD00

Antes

Esta señal esta diseñada de forma que sea 
persivida  de forma mas facil y a largas distancias 
inovando con una imagen personalisada para la plaza.
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su huella enfrente del Metrobús Reforma. Más ade-
lante, en la esquina De Reforma y Donato Guerra, 

SANER plasmó su obra “Unión de un pueblo”. Y ya 

con la Calle Bucareli, puedes ver las obras “El pa-
sado puede ser un regalo para nuestro futuro”, del 

ucraniano Interesni Kazki.

Paseo de
la Reforma

8 9

Una de las cualidades más inquietantes de la ciudad de México es la 
desigualdad de clases que pueden notarse incluso al interior de una 
colonia. En esta lógica, la Avenida Cuauhtémoc atraviesa dos de ellas, 

-

-
tores, es conocida por su marginación y peligrosidad, considerada, al 

Curiosamente, ambas colonias se rozan y conviven de cierta manera. 
Como una manera de unir estas diferencias y hacer notable este fenó-

murales ambas colonias.
El mensaje es que el arte urbano es un puente que no discrimina y que 

consiguieron los permisos para intervenir las paredes y además, asi-

-

comportamiento de los propios colonos con las pinturas.

LA roma y 
doctores

2322
-

que estas ahí, checa las obras expuestas en las paredes del Centro 
Cultural Universitario Tlatelolco de la UNAM (UVA).

Tlatelolco

32 33
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36 37

50

40 41
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Juegos de mesa 

El más conocido de los juegos de mesa tradicionales es la lotería. Consiste en el uso de unas piezas de cartón (tablas) 
que poseen imágenes (casi siempre 16) a las cuales hay que eliminar conforme las mismas imágenes son sacadas de 
una baraja y pregonadas por alguien. El primero en obtener todas sus imágenes sorteadas gana. Es muy similar al 

concepto del bingo tradicional en otros países. 

Otro juego de mesa tradicional es la matatena, que aunque es posible jugarla sobre una mesa, casi siempre se juega 
en el piso. Se usan matatenas o yaquis y una pelota pequeña que rebote. Se juega con una mano y se trata de atrapar 

la mayor cantidad de yaquis posible. 

17

escándalo 

En e sta categoría entran a r-
tefactos como la matraca o el 
silbato. Se usan más para el re-
lajo y el ruido durante eventos 

y demás festividades públicas. 

Juguetes 
universales

Muchos d e los juguetes e n 
realidad son comunes a casi 
todas l as c ulturas, n o hay 
prácticamente c ivilizaciòn en 
donde no se usaran espadas 
de m adera p ara simular ser 
guerreros, o muñecas de tra-
po que eran empleadas para 

jugar a las mamás. 

Los luchadores de plastico son muy clásicos de México y de la infan-
cia de muchos, tradicionalmente de venta en los mercados y tianguis 

que se encuentran en toda la ciudad.

“Es el luchador mas famoso de México”

18

Actualmente resulta común que, como 
resultado de la globalización, mucho 

de lo que se regala es diseñado en un país 
y fabricado en otra parte del mundo hasta 

artículos destinados al juego y diversión: 
se trata de objetos producidos en serie y la 
mayoría de ellos están hechos de plástico. 
Por eso resulta admirable que persista en 
nuestro país la tradición de los juguetes 
elaborados de forma artesanal, en made-
ra, tela, latón, así como en otros materiales.

Estos entrañables elementos brindaron 
diversión a los niños mexicanos durante 
varias generaciones y muchos de ellos tie-
nen su origen en los tiempos del virreinato.

Sin duda un gran número de los adultos 
de hoy jugaron con un trompo hecho de 
madera y punta de metal, un yo-yo, un ba-

lero, rehiletes, perinola o resortera.

Eran comunes los juegos como la tradi-
cional lotería, serpientes y escaleras o ma-
tatena, pero también están las muñecas 
de trapo, cartón, madera y porcelana, las 
matracas, atrapanovios, marionetas, papa-
lotes, viboritas, caballitos de palo, canicas, 
silbatos y trenes de madera y latón, entre 

otros.

Además de su valor artístico y el innegable 
ingenio de sus creadores, otra de las prin-
cipales cualidades d e estos juguetes e s 
que estimulan la actividad física, destreza 

e imaginación, 
teniendo, por supuesto.

Prueba de ello es que actualmente existen 
lugares dedicados enteramente a exhibir 
juguetes mexicanos como el Museo del 
Juguete Popular Mexicano (La Esquina) o 

La Fabricación

19

el Museo del Juguete Antiguo Mexicano 
(MUJAM).

En estas fechas, un regalo original puede 
ser un juguete elaborado por artesanos 
mexicanos. Se trata de maravillosas pie-
zas que actualmente son apreciadas no 
sólo por c onocedores y coleccionistas, 
tanto nacionales como extranjeros, sino 
también por quienes tiene la nostalgia de 
aquellos juguetes que además de divertir, 
fueron los favoritos de padres y abuelos.

Lo mejor de los juguetes mexicanos tra

-

dicionales es que s on m anifestaciones 
culturales vivas, que aún pueden conocer 
y disfrutar las nuevas generaciones. La mo

-

dernidad no tiene por qué estar peleada 
con la riqueza del extenso y colorido lega

-

do cultural.
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La música de México es fruto del mestizaje que 
se dio entre las muchas tradiciones europeas, 
americana y  a fricana, e ntre o tras. La m úsica 
mexicana es sumamente variada e incluye di-
versos estilos determinados por la región geo-

-
nes tradicionales de México son conocidas por 
el mundo, aunque el origen mexicano de esas 
composiciones a veces no es claro para quien 
no está familiarizado con la cultura mexicana. 
Algunos ejemplos de canciones mexicanas fa-
mosas más allá d e las fronteras del país son: 
“Bésame Mucho”, “Cielito Lindo”, “Cucurrucucú 
Paloma”,, “Solamente una vez”, “Somos novios”, 
“Guadalajara”, “El Rey”, “Amorcito Corazón” y  
algunas m ás. Se e jecutan varios t ipos d e ins-
trumentos m usicales ( algunos p oco usados) 
de o rigen i ndígena ( huehuetl, t eponaztli) o  
mestizo ( guitarrón, m arimba), además d e los 
europeos, que son muy populares.
Se sabe muy poco de la música prehispánica 
de M éxico, aunque s on abundantes l os g ru-
pos que reivindican esa tradición a lo largo de 
todo el país.
Los indígenas c arecían de i nstrumentos de 
cuerda, y  su música estaba basada en percu-
siones e instrumentos de viento. Existen muy 
pocas r eferencias históricas y arqueológicas 
que permitan siquiera adivinar el tipo de mú-
sica que c ultivaban l os i ndígenas a ntes d e la 
llegada de los españoles, sin embargo se pre-
sume que era de tipo imitativa y guerrera, es 
decir que buscaban recrear l os s onidos d e la 
naturaleza c on l os i nstrumentos que f abri-
caban c on b arro, carrizo, p ieles y demás, así 
como r itmos que a compañaban l as danzas 
guerreras y rituales.

MÚS IC A

Caifanes e s una b anda d e rock m exicana 
que estuvo activa de 1987 a

 

1995 y

 

que vol-
vió a escena a partir de 2011.2

En un principio, conformada por Saúl Her-
nández (guitarra y voz), Alfonso André (ba-
tería), Sabo R omo (bajo) y  D iego H errera

 

(teclado y  s axofón), publicaron s u álbum

 

debut C aifanes. E n 1989, uniéndoseles 
Alejandro M arcovich ( guitarra líder) y, e s-
tructurados como quinteto,

 

publicaron los

 

álbumes Caifanes. Volumen II (mejor cono-

de su primera etapa, previa salida de Sabo 
y Diego ( 1993), quedaron reducidos a

 

un 
trío y

 

publicaron un cuarto álbum: El nervio 
del volcán.

80’ s

Teniendo como origen Las insólitas imáge-
nes de Aurora, la agrupación emergió desde 
la e scena l ocal m exicana c omo parte de l a 
campaña d ifusora denominada R ock e n tu

 

dicho tenor,

 

dos de sus canciones (Antes de 
que nos olviden, y Será por eso), están con-
sideradas dentro de las 100 mejores (musi-
calmente) del r ock mexicano.4 Cinco más 
de e llas (Afuera, La célula que explota, Nu-
bes, No dejes que... y Viento), se encuentran 
dentro d e las 120 m ás r epresentativas ( co-
mercialmente) del rock hispanoamericano.5 
Así como su posición #1 en la lista de los 100

 

más representativos artistas del rock en es-
pañol.

El Tri es una banda mexicana liderada por el músico Ale-
jandro Lora. Lleva en activo más de cuatro décadas1 expe-
rimentando con sonidos de rock y blues.
El grupo ha vendido más de 30 millones de discos en su 
carrera y ha t enido c inco nominaciones p ara el P remio 
Grammy2 3 bajo la categoría de Mejor Álbum de Rock en 
Español por su álbumes: Cuando tú no estás (1998), Fin de 
siglo (1999), No podemos volar (2001), y 35 Años y lo que 
falta todavía (2005) y  M ejor Álbum de Rock Vocal D úo o  
Grupo para Alex Lora: Del Three a El Tri (40 rolas del alma. 
Mi mente y Mi aferración) (2009). En el 1971 El Tri partici-
pó en el Festival de Rock y Ruedas de Avándaro, cuando 
aún eran los Three Souls in My Mind.4 5 Hoy la banda es 
considerada una de las más taquilleras de México e Hispa-
noamérica

problemas de intereses y proyectos y en 1984, Alex Lora y 
Carlos Hauptvogel se enfrentaron en una batalla jurídica 
por los derechos del nombre de la banda y se separaron. 
Huaptvogel s e quedó c on los d erechos del nombre y  a  
partir de 1984 Alex Lora continuó la música de Three Souls 
bajo un nuevo nombre: El Tri de México.7

-
tinacional W arner M usic (WEA) luego de que ésta 
comprara l a disquera e n la cual l a banda estaba 
(Comrock). Los resultados fueron positivos 
para la banda ya que, por esta era, el rock 
nacional m exicano empezaba a  ser 
aceptado por l a prensa nacional. 
El primer álbum bajo el nuevo 
nombre se l anzó e n 1984 
titulado S implemente. 
El álbum fue un triun-

80’ s
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Café Tacvba, también conocido como Café Ta-
cuba, es un conjunto de rock alternativo, origi-
nario de Ciudad Satélite del Estado de México. 
El grupo se conformó en 1989.2 Desde enton-
ces han sido ganadores del Grammy y el Gram-
my Latino y se considera una de las mejores 
bandas de rock de Hispanoamérica. El grupo 
es conformado por Rubén Isaac Albarrán Orte-
ga (voz principal y guitarra rítmica), Emmanuel 
del Real Díaz (teclados y coros), José 
Alfredo Rangel Arroyo (guitarra) 
y Enrique Rangel Arroyo(bajo 
y contrabajo). Si bien el can-
tante principal es Rubén, 
los cuatro integrantes de 
la banda han prestado 
su voz a las produccio-
nes.
En sus inicios se llama-
ron Alicia Ya No Vive 
Aquí (en tributo al direc-
tor Martin Scorsese por 
la película del mismo nom-
bre).3 La mayoría de las pro-
ducciones realizadas por la banda 

música anglosajona, al estilo de The Cure y Def 
Leppard. Posteriormente, tomaron su nombre 
de un conocido café del Centro Histórico de la 
Ciudad de México, Café de Tacuba, llamado así 
por su ubicación en la calle del mismo nombre. 
Previendo disputas legales con el restaurante, 
el grupo eligió emplear una grafía de tipo an-
tiguo, reemplazando la u por v, creando así su 

peculiar y famosa forma de escribirse.4
Café Tacvba recibió el premio Leyenda MTV 
por su trayectoria, a manos de Steven Patrick 
Morrissey, quien aseguró que eran músicos ex-
traordinarios.
La primera aparición pública del grupo fue en 
junio de 1989, en el bar El hijo del cuervo. En 
adelante iniciaron una serie de presentaciones 
en diversos bares de la ciudad. Su popularidad 

aumento al punto que en 1992, luego 

Music, superaron la venta de 
40 mil copias de su primer 

álbum en tan solo dos se-
manas.
El éxito de su primer ál-
bum, Café Tacuba, fue 
premiado por doble 
disco de oro en México 
y la invitación a presen-

tarse en festivales musi-
cales del mundo entero.    

El grupo musical también 
ha participado en la creación 

de bandas sonoras de varias pelí-
culas, entre ellas Amores Perros, Piedras 

Verdes, Crónica de un desayuno y Vivir mata. 
Además han participado en discos de tributo a 
José José, Los Tigres del Norte y Tin Tan.
La disolución de la banda de rock chileno Los 
Tres motivó a Café Tacvba a crear un EP a modo 
de tributo, llamado Vale Callampa. 

90’s
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Supakitch y Koralie
Artistas urbanos. 
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El animal vuelto 
hombre y el hombre 
visto por el hombre 
como animal. El 
valor de lo primitivo 
adquiere en la 
actualidad el 
significado por el 
que atraviesan los 
tiempos. Antes, al 
principio, el hombre 
atribuía su origen a 
lo que su entorno 
alcanzaba a 
formular en su 
cabeza, él achacaba 
a su madre el inicio 
de su existencia, y 
su madre observaba 
en los dioses y en lo 
desconocido, el 
comienzo de la vida. 
Las pinturas de 
Saner llevan a 
cuestas esas 
historias, las de un 
pasado mítico, 
p r e h i s p á n i c o . 
Durante años, el 
artista ha desarrol-
lado una vasta suma 
de piezas de 

distintas series y 
colecciones, en 
donde los rasgos 
típicos y los detalles 
folclóricos propios 
de la mexicanidad  
salen a relucir, y 
Primitivo, su más 
reciente exposición, 
no es la excepción.
Primitivo es el 
cúmulo de su 
recorrido, el 
resultado de habitar 
un país en donde la 
incógnita es 
referente, tierra 
donde la muerte es 
multicolor y lo 
humano aún es fiel a 
su pasado, Saner 
plantea, en la 
Jonathan LeVine 
Gallery, en Nueva 
York -en donde se 
lleva a cabo la 
muestra- el 
retroceso humano a 
nivel mundial 
renunciando al 
instinto salvaje para 
imposibilitarnos y 

L.D. Brown Musica Saner Arte Urbano 
Edgar “Saner” 
Flores es un artista 
visual, ilustrador y 
diseñador gráfico 
cuya obra ha sido 
exhibida y reconoci-
da internacional-
mente. Su trabajo 
está fuertemente 
influenciado por el 
folklor, las 
t r a d i c i o n e s 
mexicanas y la 
cultura pop.
Nacido en la Ciudad 
de México, Saner 
(tomado de la 
palabra en inglés, 
que quiere decir 
más sano 
m e n t a l m e n t e ) 
mostró un interés 
por el muralismo 
mexicano y el dibujo 
desde muy joven. 
Comenzó por 
expresar su 
creatividad artística 

a través del graffiti 
para después recibir 
un título en Diseño 
Gráfico de la 
U n i v e r s i d a d 
Nacional Autónoma 
de México. Desde 
entonces, ha 
pintado murales en 
las calles y su obra 
ha sido expuesta en 
lugares públicos y 
privados en México, 
Estados Unidos y 
Europa.
 Edgar “Saner” 
combina los 
e l e m e n t o s 
populares del 
m u r a l i s m o 
mexicano con el 
urbanismo del 
Street Art para 
crear arte que llama 
la atención del 
espectador sin 
importar su edad o 
nacionalidad. En su 
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N° 1
Fecha
$5.00 

El arte :

Nunca estará de más cuestionar el mal arte, o 
anti-arte, como lo llama la autora de este 
implacable diccionario que desnuda imposturas, 
ideas y actitudes que se han incrustado en el 
ámbito del arte contemporáneo.

© Martin Creed
Arte burgués.— Es un anti-arte burgués y ocioso 
que desprecia el trabajo. Artistas que no trabajan, 
no estudian, no hacen. Roban, copian, designan, 
sobrevalúan sus objetos por un capricho de la 
moda, exaltan el consumismo. Es el gran elogio a la 
decadencia del capitalismo.
Arte conceptual o contemporáneo.— Las obras a 
las que se denomina arte contemporáneo son 
conceptuales porque en todas son las ideas y el 
discurso el único peso intelectual que poseen, y es 
el concepto lo que les da sentido como arte. La 
acepción cronológica, al ser siempre inestable, es 
inexacta. Cualquier obra —desde el ready made 
hasta las que tienen algún tipo de factura— que 
hace de las ideas su gran valor real es conceptual. 
Si una obra despojada de esas ideas pierde su 
sentido como arte, entonces no es arte.

18. 3.PROYECTOR PROYECTOR

ARTE Y 
CULTURA 

@ArteSupakitch
@ArteKoralie

   38 Cafés
  Experiencia cafetelera 
  en Ecatepec.

   40 Donde ir? 
  Expo. Dalí en la intimidad 
  Campos eliseos #218 polanco

   39 Vida nocturna 
  Patrick Miller
   Calle Merida #17 Roma norte.

04. 17.PROYECTOR PROYECTOR

nuestra pasión, ¿por 
qué nos negamos? No 
es una falta de 
integridad de estar en 
una galería; no nos 
impide pintar en la 
calle. Trabajo 

Crystal Castles Musica 

METROPLASTIC

11.10. PROYECTOR PROYECTOR

Arte �
Edgar Flores
Artistas urbanos. 
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75

Este producto
puede causar cáncer FILTERS

FILTERS

batman

batmanbatman 75

75 años es toda una vida,
 pero el justiciero de 
Ciudad Gótica es apenas 
la mirada a una historia 
que aún tiene mucho para 
contar. Convertido en ícono 
cultural, Batman celebra una 
vida luchando contra el 
crimen con los altibajos 
propios de una persona 
común y la determinación 
de un héroe sin poderes. 
En unas cajetillas que
resumen su existencia, 

del bien.

batman

Este producto
puede causar cáncer

75 años es toda una vida,
 pero para el justiciero de 
Ciudad Gótica es apenas 
la mirada a una historia 
que aún tiene mucho para 
contar. Convertido en ícono 
cultural, Batman celebra una 
vida luchando contra el 
crimen con los altibajos 
propios de una persona 
común y la determinación 
de un héroe sin poderes. 
En unas cajetillas que
resumen su existencia, 

del bien.
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Y eso fue un pequeño resumen de los trabajos
que he venido realizando hasta el momento.

aarongar790@gmail.com
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